
स्तॊबों भें हभ मह सभझत ेहैं कि सेवा भें औय सेवा िे नेततृ्व भें, 
ऩयभेश्वय िा वचन आऩिे नेततृ्व भें एि फहुत ही भहत्वऩूणण बूमभिा 
ननबाता है। इसमरए फाइफर िो सभझना, जानना फहुत आवश्मि हो 
जाता है। इस सत्र भें हभ फाइफर िो सभझने िे एि ऩहर ूिे फाये 
भें फात ियना चाहत ेहैं। 

ऩयभेश्वय ने अऩनी सजृनात्भिता (सषृ्टी ननभाणण) भें मह ननणणम 
मरमा कि वह ऩववत्रशास्त्र िो मरखने िे मरए ववमबन्न साहहत्त्मि 
ववधाओॊ औय शैमरमों िा उऩमोग ियेंगे। इसमरए फाइफर भें िहाननमाॉ 
हैं, रेकिन साथ ही व्मवस्था बी है, बववष्मवाणी है, रेकिन िववता बी 
है, ऻान है, रेकिन साथ ही व्मावहारयि ननदेशों वारे ऩत्रत्रमाॉ बी हैं, 
दृष्टाॊत हैं, औय ऐसी िई ववमबन्न साहहत्त्मि शैमरमाॉ हैं। औय जफ 
आऩ फाइफर ऩढ़त ेहैं, तो मह जानना भहत्वऩूणण होता है कि भैं किस 
प्रिाय िी साहहत्त्मि शैरी ऩढ़ यहा हूॉ औय वे िौन-िौन सी िुॊ जी हैं 
जो भुझ ेइसे फेहतय सभझने भें भदद ियती हैं। मही इस सत्र िा 
भुख्म उद्देश्म है। हभ फस ववमबन्न साहहत्त्मि शैमरमों िो देखेंगे 
औय मह सभझने िी िोमशश ियेंगे कि महद आऩ जानत ेहैं कि वह 
शैरी िौन सी है, तो आऩ जो ऩढ़ यहे हैं उसे िैसे फेहतय सभझ सित े
हैं। सफसे ऩहरे हभ िहानी िे फाये भें फात ियें , क्मोंकि िहाननमाॉ ऩूये 
शास्त्र भें ऩाई जाती हैं। जफ आऩ िोई िहानी ऩढ़त ेहैं तो मह 
जानना भहत्वऩूणण है कि वह ऩयभेश्वय िी िहानी है औय उस िहानी 
िा उद्देश्म ऩयभेश्वय िो िामण ियत ेहुए हदखाना है। मह सभझना 



फहुत आवश्मि है कि हय िहानी भें भूर रूऩ से ऩयभेश्वय ही नामि 
होता है। अक्सय हभ िहाननमों िो, ववशेषिय ऩुयाने ननमभ भें, ऩढ़त ेहैं 
औय िुछ रोग जैसे दाऊद मा अन्म िो नामि फना देत ेहैं। औय एि 
दृत्ष्टिोण से मह ठीि है, रेकिन मह सभझना जरूयी है कि जफ आऩ 
िोई िहानी ऩढ़ यहे होत ेहैं, तो आऩ एि चुने हुए िहानी ऩढ़ यहे 
होत ेहैं त्जससे आऩ मह जान सिें  कि ऩयभेश्वय िौन है औय वह 
क्मा िय यहा है। ऩुयाने ननमभ िी िई िहाननमों िो नए ननमभ िे 
साथ मभरािय ऩढ़ना चाहहए, क्मोंकि वे किसी नए ननमभ िे सत्म िो 
चचत्रत्रत ियती हैं। वे उसे किमात्भि रूऩ भें हदखाती हैं। जफ आऩ 
िहाननमाॉ ऩढ़त ेहैं, तफ आऩिो मह बी सभझना चाहहए उन िहाननमों 
भें हय चीज अच्छी नहीॊ होती। ऩयभेश्वय ने अऩनी फुद्चध से हभें 
अऩने अनुशयण ियने वारो िी िहाननमाॉ दी हैं त्जन्होंने वास्तव भें 
फहुत गरत िामण किए, रेकिन मे िहाननमाॉ इसमरए हैं ताकि हभ मह 
जान सिें  कि ऩयभेश्वय िौन है। सबी िहाननमाॉ मीशु िी ओय इशाया 
ियती हैं। मह बी फहुत आवश्मि है कि जफ आऩ िहाननमाॉ ऩढ़ें , तो 
आऩ उन िहाननमों िो अस्वीिाय न ियें त्जनभें अरौकिि तत्व होत े
हैं, क्मोंकि ऩयभेश्वय एि हदव्म ऩयभेश्वय है। त्जस ऺण आऩ किसी 
एि िहानी िो मह िहिय अस्वीिाय िय देत ेहैं कि "भुझ ेनहीॊ 
रगता कि ऐसा हो सिता है," उसी ऺण आऩिो शामद मीशु िे 
ऩुनरुत्थान िी िहानी िो बी अस्वीिाय ियना ऩड।े 



िहाननमाॉ वहाॉ हैं, रेकिन वे ऩयभेश्वय िी िहानी हैं। आऩ उन्हें इस 
दृत्ष्टिोण से देखें कि ऩयभेश्वय ही नामि है, औय ऩुयाने ननमभ भें 
आऩ उन्हें नए ननमभ िे सत्म िे चचत्रण िे रूऩ भें ऩढ़ें ताकि आऩ 
वास्तव भें नए ननमभ िे सत्म िो सभझ सिें । एि दसूयी फहुत 
िहठन साहहत्त्मि शैरी है व्मवस्था त्जसे सभझना भुत्श्िर होता है। 
मह ऩुयाने ननमभ भें ऩहरे िे चाय मा ऩाॉच ऩुस्तिों भें ऩाई जाती है। 
मह प्रायॊब भें है, मह िहठन इसमरए है क्मोंकि मह हजायों सार ऩुयानी 
साॊस्िृनति ऩषृ्ठबूमभ से फहुत ववशेष रूऩ से जुडी हुई है। ऩुयाने ननमभ 
भें िुर 613 व्मवस्थाएॉ हैं, औय वे तीन शे्रणणमों भें ववबात्जत होती हैं। 
ऩहरी हैं नैनति व्मवस्थाएॉ  - आऩिो िैसा आचयण ियना चाहहए। 
दसूयी हैं नागरयि व्मवस्थाएॉ -  आऩिो सभाज िे रूऩ भें िैसे िामण 
ियना चाहहए। तीसयी हैं धामभणि व्मवस्थाएॉ -  कि िौन-िौन सी 
धामभणि गनतववचधमाॉ ियनी चाहहए। जफ आऩ इन व्मवस्थाओॊ िो 
ऩढ़त ेहैं तो मह सभझना उऩमोगी होता है कि िौन-सी व्मवस्था किस 
शे्रणी भें आती है। अफ मह जानना भहत्वऩूणण है कि ऩुयाने ननमभ िी 
व्मवस्था िो ऩढ़त ेसभम किन फातों ऩय ध्मान देना चाहहए। 

मह भहत्वऩूणण है कि आऩ मह अॊतय ियें कि िौन-सी व्मवस्था फहुत 
साॊस्िृनति है औय िौन-सी व्मवस्था फहुत सावणबौमभि है। उदाहयण 
िे मरए, दस आऻाएॉ किसी बी सॊस्िृनत भें, किसी बी सभम रागू होती 
हैं। मे साॊस्िृनति से ऊऩय हैं। "तू हत्मा न ियना" मह भहत्वऩूणण नहीॊ 
है कि आऩ िफ मा िहाॉ यहते हैं, मह एि सावणबौमभि व्मवस्था है। 



रेकिन कपय बी िुछ साॊस्िृनति व्मवस्थाएॉ होती हैं। उदाहयण िे 
मरए, व्मवस्थावववयण भें एि व्मवस्था है जो िहती है कि फिया िो 
उसिी भाॉ िे दधू भें न ऩिाओ। मह फहुत ववमशष्ट है औय वहीॊ िी 
सॊस्िृनत से जुडी हुई है। जफ आऩिे ऩास ऐसी व्मवस्थाएॉ हों, तो 
आऩिो मह सभझना होगा कि इस व्मवस्था िे ऩीछे क्मा मसद्धाॊत 
है। 

ऩयभेश्वय ने मह व्मवस्था क्मों फनाई होगी?  स्वमॊ वह व्मवस्था हभाये 
मरए रागू नहीॊ होती,  रेकिन इसभें एि मसद्धाॊत होता है। अक्सय 
आऩ ऩाएॊगे कि वह मसद्धाॊत ऩयभेश्वय िी न्मामवप्रमता से सॊफॊचधत 
होता है। उदाहयण िे मरए, ववदेशी याष्रों ने खाद्म साभग्री औय उसे 
ऩिाने िे तयीिे िो एि ववशषे यीनत-रयवाज िे रूऩ भें अऩने 
अन्मामऩूणण देवताओॊ िो अवऩणत ियने िे रूऩ भें वविमसत किमा था। 
तो ऩयभेश्वय िह यहे हैं, "तुभ इस तयह से बोजन नहीॊ फनाओगे। 

अगय आऩ ऩयभेश्वय िे चरयत्र िे चायों ओय  िे मसद्धाॊत िो सभझत े
हैं, तो आऩिो उसे अध्ममन ियना चाहहए। अक्सय मह भददगाय होता 
है कि आऩिे ऩास अनतरयक्त सॊसाधन हों जो आऩिो मह सभझने भें 
भदद ियें कि िौन सी साॊस्िृनति व्मवस्थाएॉ हैं औय उनिे ऩीछे क्मा 
मसद्धाॊत है। रेकिन मह सुननत्श्चत ियें कि आऩ उस अॊतय िो 
ऩहचानें, क्मोंकि आऩिो मह नहीॊ ियना चाहहए कि आऩ किस 
व्मवस्था िो रागू ियेंगे औय किसे रागू नहीॊ ियेंगे। 



सबी व्मवस्थाएॉ किसी न किसी रूऩ भें रागू होती हैं  िुछ फहुत 
व्मावहारयि रूऩ से क्मोंकि वे सावणबौमभि हैं, औय िुछ उनिे ऩीछे िे 
मसद्धाॊत िे रूऩ भें क्मोंकि वे फहुत ववशेष रूऩ से साॊस्िृनति हैं। एि 
व्मवस्था िहती है,  जफ आऩ एि-दसूये से मभरें, तो ऩववत्र चुम्फन से 
मभरें। मह एि फहुत ही साॊस्िृनति व्मवस्था है। इसमरए भैं उन 
रोगों िो चुम्फन नहीॊ देता त्जनसे भैं मभरता हूॉ, चाहे वे भसीही बाई-
फहन ही क्मों न हों। रेकिन भैं उस मसद्धाॊत िो सभझता हूॉ कि हभें 
एि-दसूये से पे्रभ, देखबार औय आनॊद िे साथ मभरना चाहहए। मही 
अॊतय है। अफ आइए िववता िे फाये भें फात ियें , क्मोंकि फाइफर 
िववता से बयी हुई है। िववता एि अरॊिारयि बाषा है त्जसभें आऩ 
ऩयभेश्वय िे प्रनत अऩने बाव व्मक्त ियत ेहैं। उदाहयण िे मरए, बजन 
सॊहहता िी ऩुस्ति शामद फाइफर िी सफसे प्रभुख िववतात्भि 
ऩुस्ति है, हाराॊकि अन्म ऩुस्तिों िे िुछ अॊशों भें बी िववता ऩामा 
जाता है। जफ आऩ ऩढ़त ेहैं तो आऩिो मही सभझने िी जरूयत है। 
मह बावनात्भि है। 

आऩ इसे शात्ददि रूऩ से नहीॊ रे सित।े मह सच है, रेकिन मह 
बाषा िी भूनतण है। उदाहयण िे मरए, एि बजन है जो िहता है कि 
रोग भुॊह से तरवायें उडा यहे थे। इसिा भतरफ मह नहीॊ है कि वे 
सचभुच चभिती तरवायें हैं। मह झूठ फोरने औय उससे होने वारे 
नुिसान िे फाये भें एि बावनात्भि बाषा है। ऩववत्र शास्त्र भें दो 
सफसे गहन िाव्मात्भि ऩुस्तिें  बजनसॊहहता औय शे्रष्ठगीत हैं। 



बजनसॊहहता, त्जनिी सॊख्मा 150 है, उनभें से िुछ ववराऩ िे बजन हैं। 
वे दखु औय शोि िे फाये भें हैं। 

जफ आऩ िववता ऩढ़त ेहैं, तो मह सभझना भहत्वऩूणण है कि मह 
बावनात्भि होता है। इसमरए आऩ इसे शात्ददि रूऩ से नहीॊ रे 
सित।े मह सत्म होता है, रेकिन मह अरॊिारयि बाषा भें होता है। 
उदाहयण िे मरए, एि बजन है जो िहता है कि रोग अऩनी भुॉह से 
तरवायें उगर यहे थे। इसिा मह अथण नहीॊ है कि वे वास्तव भें 
तरवायें थूि यहे थे। मह झूठ फोरने औय उससे होने वारी ऺनत िे 
फाये भें बावनात्भि बाषा है। शास्त्र भें दो सफसे गहये िाव्मात्भि 
ऩुस्तिें  हैं बजनसॊहहता औय शे्रष्ठगीत। बजनसॊहहता िी 150 बजनों भें 
से िुछ ववराऩ बजन हैं। 

वे दखु औय शोि िे फाये भें हैं। िुछ बजन स्तुनत िे बजन हैं। िुछ 
बजन ऻान िे बजन हैं। िुछ बजन उद्धाय िे बजन हैं। 
बजनसॊहहता िो एि सभम भें एि ही बजन ऩढ़ने िे मरए फनामा 
गमा है। जफ आऩ एि बजन ऩढ़त ेहैं, तो आऩ मह सभझें,  ठीि है, 

िोई आभतौय ऩय दाऊद  ऩयभेश्वय से अऩने भन िी फात िह यहा है, 

ऩयभेश्वय से पे्ररयत होिय। मे बजन वहाॉ इसमरए हैं ताकि वे आऩिी 
भदद िय सिें । 

िबी-िबी जीवन भें हभें ऩयभेश्वय िे साभने अऩने भन िो प्रिट 
ियना िहठन रगता है। ऐसे सभम भें हभ बजनसॊहहता िा उऩमोग 
ियत ेहैं। 



मह ऐसा है जैसे ऩयभेश्वय उस रेखि िो पे्ररयत ियत ेहैं कि वह भुझ े
ऐसे शदद दे सिे त्जनसे भैं ऩयभेश्वय िे साभने अऩने रृदम िो प्रिट 
िय सिूॊ । कपय हभाये ऩास शे्रष्ठगीत है, जो एि नाटिात्भि पे्रभ 
िहानी है एि याजिुभाय औय एि स्त्री िे फीच िी  जो वास्तव भें 
उस पे्रभ िहानी िा प्रनतननचधत्व ियती है जो ऩयभेश्वय ने इस्राएर 
जानत से यखी औय जो पे्रभ मीशु ने हभाये मरए यखा है। आऩ इसे 
एि िाव्मात्भि पे्रभ िहानी िे रूऩ भें ऩढ़त ेहैं जो ऩयभेश्वय िे रृदम 
िो दशाणती है। 

िववता सुॊदय है औय अद्बुत है। भुझ ेफहुत खुशी है कि ऩयभेश्वय ने 
इसे फाइफर भें यखा, क्मोंकि मह भुझ ेऩयभेश्वय से फात ियने िे ऐसे 
शदद देता है जो शामद भेये ऩास स्वमॊ न होत।े कपय हभ ऻान 
साहहत्म िी ओय फढ़त ेहैं। 

फुद्चध फहुत अरग होती है। मे नीनतवचन औय सबोऩदेशि औय महाॉ 
ति कि अय्मूफ जैसे ग्रॊथ भें हैं। फुद्चध जीवन िी सभझ ऩय िें हित 
होती है। तो आइए इन प्रत्मेि ग्रॊथों िे फाये भें फात ियें। नीनतवचन, 

आऩ वास्तव भें उन्हें एि-एि ियिे ऩढ़त ेहैं, ऩूये अध्माम िो नहीॊ। वे 
छोटे होत ेहैं। वे माद यखने मोग्म होत ेहैं। वे आऩिो एि ऐसा सत्म 
देत ेहैं जो आऩिे जीवन भें फहुत व्मावहारयि होता है। इसी तयह 
आऩ नीनतवचन िो ऩढ़त ेऔय उसिा अथण ननिारत ेहैं। सबोऩदेशि 
एि ऐसा ग्रॊथ था त्जसे एि ऐसे व्मत्क्त िे फाये भें मरखा गमा था 
जो जीवन भें अथण िी खोज िय यहा था। आऩ ऩूये ग्रॊथ िो तफ ति 



ऩढ़त ेहैं जफ ति आऩ अॊत ति नहीॊ ऩहुॉचते,  जहाॉ उसिी खोज उसे 
उस स्थान ति रे जाती है जहाॉ िेवर ऩयभेश्वय ही अथण प्रदान ियता 
है। फहुत से रोगों िा भानना है कि मह सुरैभान ने मरखा था जफ 
वह अऩने धन औय अऩनी सबी ऩत्त्नमों िे भाध्मभ से अथण िी खोज 
िय यहा था। रेकिन मह हभें ऩयभेश्वय िी बूमभिा औय ऩयभेश्वय िे 
त्रफना जीवन िी ननयथणिता िे फाये भें फदु्चध देने िे मरए है। कपय 
आऩिे ऩास अय्मूफ है, जो फहुत अनोखा है, िबी-िबी सभझना िहठन 
होता है क्मोंकि उसिे जीवन भें िष्ट हैं जो उसिे मरए सभझ भें 
नहीॊ आत।े उसिे मरए, एि ऩयभेश्वय िे अनुमामी िे रूऩ भें, महद भैं 
ऩयभेश्वय िी आऻा भानता हूॉ, तो भेया जीवन अच्छा होगा। 

उसिे दोस्त आत ेहैं औय िहत ेहैं, "फस ऩश्चाताऩ िय रो। नन्सॊदेह 
िुछ गरत हुआ है। मही िायण है कि तुम्हाया जीवन अच्छा नहीॊ है।" 
रेकिन अय्मूफ जानता है कि मह सत्म नहीॊ है। 

ऩहरे अय्मूफ औय उसिे दोस्तों िे फीच एि वाताणराऩ है, कपय अय्मूफ 
औय ऩयभेश्वय िे फीच, औय कपय ऩयभेश्वय से अय्मूफ िे मरए। मह 
बाषणों िी एि श्रृॊखरा है जो वास्तव भें भानव फुद्चध औय ऩयभेश्वय 
िी फुद्चध िे फीच अॊतय िो दशाणती है। सफसे गहये िथनों भें से एि 
वह है जफ अय्मूफ िहता है,  भैंने सोचा कि भैं जानता हूॉ। भैंने फोर 
हदमा औय भुझ ेचुऩ यहना चाहहए था ताकि भैं ऩयभेश्वय िी फुद्चध 
प्राप्त िय सिूॊ ।" आऩ इन ग्रॊथों िो जैसे कि नीनतवचन, सबोऩदेशि 
औय अय्मूफ ऩढ़त ेहैं क्मोंकि मे आऩिो गहयी फुद्चध देत ेहैं कि 



ऩयभेश्वय जीवन िे िुछ फहुत ही भहत्वऩूणण औय िहठन ववषमों िो 
िैसे देखत ेहैं। कपय आऩ एि औय शैरी भें प्रवशे ियत ेहैं त्जसे 
बववष्मवक्ता िहा जाता है। 

मे फाइफर िी ऩुस्तिें  हैं,  भुख्मत् ऩुयाने ननमभ िी ऩुस्तिें , जहाॉ 
बववष्मवक्ता इस्राएर याष्र से फात िय यहे हैं। 

मे बववष्मवाणी सॊफॊधी ऩुस्तिें ,  औय ऩुयाने ननमभ भें इनिी एि रॊफी 
सूची है। मे आत्त्भि औय नैनति स्वबाव िी होती हैं। मे वास्तव भें 
वास्तववि जीवन िा वणणन ियती हैं। 

बववष्मवक्ता बाग्म फताने वारे नहीॊ थे। वे िेवर बववष्म िी 
बववष्मवाणी ही नहीॊ ियत ेथे। 

ऩुयाने ननमभ िे अचधिाॊश बववष्मवक्ताओॊ ने जो मरखा, वह ऩहरे से 
ही व्मवस्था भें था। हुआ मह कि इस्राएरी रोग ऩयभेश्वय िे ववरुद्ध 
वविोह ियत ेथे। वे ऩयभेश्वय िी व्मवस्था िो बूर जात ेथे। तफ 
ऩयभेश्वय मशामाह मा नमभणमाह मा सऩन्माह जैसे किसी बववष्मवक्ता 
िो उठाता था। 

वह इस्राएमरमों िो एि सन्देश बेजता था। वह उन्हें वाचा औय 
व्मवस्था िी माद हदराता था। वह उनिे ऩाऩ िो उजागय ियता था। 
बववष्मवक्ता दॊड िे फाये भें फात ियता था। 

हय बववष्मवक्ता ने हभेशा आशा िे स्वय ऩय अॊत किमा। आशा िा 
वह स्वय उस सभम िे इस्राएमरमों िे मरए था। वह आशा िा स्वय 



मीशु िी ओय सॊिेत ियता था। 
जफ आऩ बववष्मवक्ताओॊ िो ऩढ़त ेहैं, तो आऩ ऩयभेश्वय िे रृदम औय 
भन िो देख यहे होत ेहैं जफ वह उन रोगों से फात ियता है त्जन्होंने 
उसिे ववरुद्ध वविोह किमा है। आऩ इस चि िो सभझ यहे होत ेहैं। 
औय आऩ उस आशा िे स्वय ऩय आिय रुित ेहैं। 

बववष्मवक्ता हभाये मरए ऩयभेश्वय िे स्वबाव औय चरयत्र िी सभझ 
देने भें फहुत सहामि होत ेहैं। जफ आऩ नए ननमभ भें प्रवेश ियत ेहैं, 
तो उसभें से एि साहहत्त्मि शैरी है जो सुसभाचाय है। इसे भैं एि 
चमनात्भि जीवनी िहता हूॉ। मह मीशु िे फाये भें है। 
रेकिन सुसभाचाय वास्तव भें िेवर उसिे जीवन िे रगबग 40 हदनों 
िो ही प्रस्तुत ियत ेहैं, जफकि वह रगबग 33 वषण िी आमु भें भया। 
मह फहुत चमनात्भि है औय प्रत्मेि सुसभाचाय हभें मीशु िा एि 
अरग दृत्ष्टिोण देता है। 

भत्ती भें मीशु एि याजा िे रूऩ भें है। भयिुस भें मीशु एि सेवि िे 
रूऩ भें अचधि हदखाई देता है। रूिा भें मीशु दैननि जीवन िे मरए 
है। 
मूहन्ना हभें मीशु िा बीतयी दृत्ष्टिोण देता है, उतना नहीॊ कि वह 
क्मा ियता है। जफ आऩ सुसभाचायों िो ऩढ़त ेहैं, तो उनिी तुरना 
ियना फहुत सहामि होता है। 

ववमबन्न सुसभाचाय हभें िैसे अरग-अरग दृत्ष्टिोण देत ेहैं?  जफ 
आऩ उनिी तुरना ियत ेहैं, तो आऩिो एि सम्ऩूणण चचत्र मभरता है। 



महद आऩ भयिुस िे सुसभाचाय भें एि िहानी ऩढ़ यहे हैं, तो देणखए 
कि वह िहानी रूिा, मूहन्ना मा भत्ती भें िैसे दी गई है, औय आऩिो 
एि ऩूणण चचत्र मभरेगा जो आऩिो मीशु िी सभझ देने भें भदद 
ियेगा। सुसभाचाय ऩूयी तयह से मीशु िे फाये भें हैं, वह िौन हैं औय 
उन्होंने क्मा किमा। मह मसपण  उनिे नैनति उऩदेशों िे फाये भें नहीॊ है, 

मह ऩयभेश्वय िे याज्म िे ऩथृ्वी ऩय आने िे फाये भें है। ससुभाचाय 
भें, मीशु ने फहुत सायी दृष्टाॊत दीॊ। मे बी एि अनूठी साहहत्त्मि शैरी 
है। मह फहुत भहत्वऩूणण है कि दृष्टाॊत िो इस तयह से सभझा जाए 
कि मीशु एि िामणवाही िी ऩिुाय दे यहे हैं। वह चाहता है कि हभ 
जानें कि हभें एि भसीही िे रूऩ भें िैसे जीना चाहहए। 

जफ आऩ एि दृष्टाॊत ऩढ़ यहे हों, तो मह वास्तव भें भहत्वऩूणण है। 

मह सुननत्श्चत ियें कि आऩ दृष्टाॊत िे हय बाग िो किसी सॊिेत से 
भेर न खाने िी िोमशश न ियें। अच्छे साभयी िी दृष्टाॊत भें एि 
सत्म िो ढूॊढें। 

मीशु एि ही सच्चाई िो प्रिट िय यहे हैं क्मा?  िबी-िबी महद आऩ 
एि दृष्टाॊत िे हय एि बाग िो किसी ववशेष तत्व से भेर त्रफठाने 
िी िोमशश ियत ेहैं, तो आऩ भ्रमभत हो सित ेहैं। मह भूर रूऩ से 
वही एि सच्चाई होती है त्जसे आऩ अबी अऩने जीवन भें रागू िय 
सित ेहैं। दृष्टाॊत हभें िायणवाई िे मरए फुराने िे मरए होत ेहैं। हभ 
उस एि सच्चाई िो खोजत ेहैं औय हभ हभेशा इस प्रश्न िा उत्तय 
देत ेहैं, "भैं इस दृष्टाॊत िे द्वाया अऩने जीवन भें क्मा अरग िरूॊ ?" 



कपय आऩ ऩात्रत्रमों ऩय आत ेहैं। 

अफ अगय हभ ईभानदाय हों, तो हभभें से िई रोग अऩने सभम िा 
अचधिाॊश बाग ऩात्रत्रमों िो सभझने भें त्रफतात ेहैं, क्मोंकि िुछ भामनों 
भें मे हभाये भसीही जीवन औय नेततृ्व भें सफसे अचधि प्रासॊचगि औय 
व्मावहारयि होत ेहैं। 

मह फहुत भहत्वऩूणण है कि जफ आऩ नए ननमभ िे ऩात्रत्रमों िो ऩढ़त े
हैं, तो आऩ मह सभझें कि वह ऩत्री क्मों मरखा गमा था? ऐसा क्मा हो 
यहा था कि ऩौरूस िो वह ऩात्रत्रमरखना ऩडा?  आऩिो उसिा सॊदबण 
सभझना होगा ताकि आऩ मह सभझ सिें  कि वह ऩात्रत्र मरखे जाने 
िे ऩीछे उद्देश्म क्मा था। इसे जानना िहठन नहीॊ है। अचधिाॊश 
सॊिेत उसी ऩात्रत्र भें होत ेहैं औय ऩात्रत्र िो सभझना तथा वह िैसे 
िामण ियता है, मह जानना आवश्मि है। उदाहयण िे मरए, िुरुत्स्समों 
िी ऩात्रत्र  आऩिे ऩास एि मुवा,  जीवॊत िरीमसमा है,  रेकिन वे सबी 
नए ववश्वासी हैं औय वे ऩूयी तयह नहीॊ सभझत ेकि क्मा हो यहा है, 

इसमरए ऩौरुस िो उन्हें मह ऩात्रत्र मरखना ऩडता है कि वास्तव भें 
भसीही होना क्मा होता है। हय ऩात्रत्र िे ऩीछे एि उद्देश्म होता है। 
नए ननमभ िे ऩात्रत्र िो ऩढ़ने िे सवोत्तभ तयीिों भें से एि तयीिा 
मह है कि आऩ एि जासूस फन जाएॊ। 

शास्त्र से प्रश्न ियें। वह किसिे फाये भें फात िय यहा है? 

वह मह क्मों िह यहा है?  िौन-िौन से शदद उऩमोग किए गए हैं? 

जफ आऩ शास्त्र से ववमशष्ट प्रश्न ऩूछत ेहैं,  तो मह आऩिो गहन 



अॊतदृणत्ष्ट देता है।  गरानतमों भें, ऩौरुस ने िहा,  भैंने उनिा साभना 
किमा। वह उनिा किसिे फाये भें फात िय यहा है?  िबी-िबी ऩात्रत्र 
स्ऩष्टता से नहीॊ फताता,  रेकिन अगय हभ प्रश्न ऩूछत ेहैं,  तो हभ 
उसे सभझ सित ेहैं। ऩौरुस किसी फात िा वणणन ियत ेसभम इन 
शददों िा प्रमोग क्मों ियता है?  गरानतमों भें ऩौरसु एि हटप्ऩणी 
ियता है जहाॉ वह िहता है,  भैं ऩतयस िे साभने खडा होिय उसे 
िऩटी िह यहा था।  मह क्मों भहत्वऩूणण है? 

वह उस ऩात्रत्र भें जो हो यहा है,  उसिे मरए क्मों आवश्मि था?  इसी 
प्रिाय िी अॊतदृणत्ष्टमाॉ हभें प्राप्त होती हैं। 

जासूस फनने िा अभ्मास सीणखए, रेकिन मह अऩेऺा न ियें कि हय 
प्रश्न िा उत्तय मभरेगा। 
जफ मीशु स्वगाणयोहण िय यहे थे,  उन्होंने चरेों से िहा, भैं ऩववत्र 
आत्भा िो बेज यहा हूॉ,  जो तुम्हें उन सबी फातों िी माद हदराएगा 
जो भैंने तुम्हें मसखाई हैं।  इसमरए महाॉ एि जीवॊत प्रकिमा है। जफ 
हभ फाइफर खोरत ेहैं औय ववमबन्न साहहत्त्मि शैमरमों िो ऩढ़त ेहैं, 
तो हभ उन्हें सभझत ेहैं।  िववता िो,  भैं बावनात्भि दृत्ष्टिोण से 
देख यहा हूॉ। 
व्मवस्थाओॊ भें,  भैं साॊस्िृनति मा अनत-साॊस्िृनति दृत्ष्टिोण से देख 
यहा हूॉ।  भैं मह खोज यहा हूॉ कि उद्देश्म क्मा था।  भैं प्रश्न ऩूछ यहा 
हूॉ।  ऩववत्र आत्भा हभें सभझने भें सहामता ियता है,  औय अन्म 
अध्ममन-साधन बी हभायी सभझ भें सहामता ियत ेहैं। 



मे सफ फातें अच्छी हैं,  रेकिन  हभ  वहीॊ ऩहुॉचत ेहैं। हभ सफ िुछ ऩूयी 
तयह िबी नहीॊ जान सित ेक्मोंकि मह ऩयभेश्वय िा वचन है। चाहे 
आऩ ऩयभेश्वय िे वचन िो कितने बी वषों ति अध्ममन ियें ,  

आऩिे मरए औय बी सच्चाई उसभें नछऩी यहती है। अॊनतभ साहहत्त्मि 
शैरी, जो वास्तव भें अद्बुत है,  नए ननमभ िे ऩात्रत्र िा अॊनतभ 
प्रिाशन है मा वह त्जसे ऩुयाने ननमभ िी उस साहहत्त्मि शैरी िी 
तयह िहा जा सिता है जो बववष्म िी फात ियती है। उदाहयण िे 
मरए, दाननय्मेर, महेजिेर।  मे रोग दशणन देखा ियत ेथे। 

उन्होंने उस दशणन िो ऩूयी तयह नहीॊ सभझा।  कपय वे उस दशणन िो 
मरखत ेथे,  उसे वणणन ियने िी िोमशश ियत ेथे। वे उस दशणन िा 
वणणन ियने िे मरए बाषा औय चचत्रों िा उऩमोग ियत ेथे। जफ आऩ 
प्रिामशतवाक्म िी ऩुस्ति ऩढ़त ेहैं,  तो आऩ मह ऩढ़ यहे होत ेहैं कि 
उन्होंने क्मा देखा,  उसे िैसे दजण किमा,  औय उससे क्मा अथण 
ननिारा जा सिता है।  जो फात वास्तव भें भहत्वऩूणण है वह मह है 
कि आऩिो उन चचत्रों िा वणणन ियत ेसभम उनिे प्राचीन सॊसाय िे 
सॊदबण िा उऩमोग ियना होता है। उसे जहटर न फनाएॊ। 

चचत्र भें फहुत अचधि ववस्ताय भें न जाएॉ।  मह सभझें कि ऩयभेश्वय 
इस व्मत्क्त िे भाध्मभ से एि चचत्र खीॊच यहे हैं,  औय हभें उस ऩूये 
चचत्र िो सभझना है।  जफ आऩ एि चचत्रिरा िो देखत ेहैं,  तो आऩ 
एि िदभ ऩीछे हटत ेहैं औय ऩूये चचत्र िो देखत ेहैं औय सभझत ेहैं 



कि िरािाय क्मा चचत्रत्रत ियने िी िोमशश िय यहा है। मही 
प्रिामशतवाक्म िी ऩुस्ति है। 

ऩयभेश्वय एि चचत्र फना यहे हैं। आऩ उसिे सबी वववयणों िो ऩूयी 
तयह नहीॊ सभझ ऩाएॉगे,  रेकिन वह चाहता है कि हभ उस चचत्र िो 
सभझें जो वह खीॊच यहे हैं,  त्जसे मूहन्ना उस प्रिाय से दजण िय यहा 
है जैसा उसने देखा। 
जफ हभ इन दशणनों िो सभझने िी िोमशश ियत ेहैं,  तो मह हभें 
सहामता ियता है मह सभझने भें कि मह एि चचत्र है,  त्जसिे चायों 
ओय बाषा औय रूऩि चचत्रण है। 

सोने िी सडिें  स्वगण सॊबवत् शात्ददि रूऩ से सोने िी सडिें  न हो 
मह उस चचत्र िो दशाण यहा है जो हभाये ऩयभ औय अनॊत मुग िे 
स्वबाव औय स्वरूऩ िो प्रिट ियता है,  त्जसभें हभ ऩयभेश्वय िे 
साथ होंगे। 

ऩयभेश्वय ने अऩनी फुद्चध भें 66 ऩुस्तिों िो वास्तव भें एि ही 
ऩुस्ति िे रूऩ भें,  एि ही िहानी िे साथ, रेकिन ववमबन्न प्रिाय 
िी साहहत्त्मि शैमरमों िे साथ  इस प्रिाय एित्र किमा है।  आऩिो 
फस इस फात िी जागरूिता होनी चाहहए भैं िववता ऩढ़ यहा हूॉ। 

भैं ऩुयाने ननमभ िी िहाननमाॉ ऩढ़ यहा हूॉ।  भैं व्मवस्था ऩढ़ यहा हूॉ।  
भैं नए ननमभ भें ऩात्रत्र ऩढ़ यहा हूॉ।  जफ आऩिे बीतय साहहत्त्मि 
शैरी िी सभझ होती है,  तो आऩ अऩना रृदम औय भन ऩववत्र 
आत्भा िे भागणदशणन िे मरए खोरत ेहैं,  ताकि आऩ अचधि स्ऩष्ट 



रूऩ से सभझ सिें  कि उसे िैसे ऩढ़ना है,  िैसे सभझना है,  िैसे 
उसिा सही अथण ननिारना है,  औय अॊतत् उसे िैसे जानना है। जफ 
आऩ ऐसा ियत ेहैं,  तो आऩिो औय गहया,  औय भहान प्रिाशन 
मभरेगा।  भेयी अॊनतभ हटप्ऩणी मह है: ननयाश न हों। ऩयभेश्वय जानता 
है कि हभ ऩववत्रशास्त्र िी हय फात िो नहीॊ सभझ ऩाएॉगे। 

वह जानत ेहैं कि हभ इसे सीमभत तयीिे से देखत ेहैं। िबी-िबी भुझ े
आश्चमण होता है कि क्मा उन्होंने इसे िेवर एि उद्देश्म िे मरए 
किमा था ताकि हभ शदद िे अऩने ऻान िे साथ उस ऩय बयोसा बी 
िय सिें । 
आऩ ननयाश न हों। वे शदद भें औय इन ववमबन्न साहहत्त्मि शैमरमों 
भें खुद िो डुफोने िे मरए उत्साहहत हैं जो उन्हें अऩने शदद िो 
फेहतय ढॊग से सभझने औय रागू ियने औय दसूयों िे साथ साझा 
ियने िे मरए तैमाय ियेंगे। 

वह जानत ेहैं कि हभ इसे सीमभत तयीिे से देखत ेहैं। िबी-िबी भुझ े
आश्चमण होता है कि क्मा उन्होंने ऐसा जानफूझिय किमा,  ताकि हभ 
अऩने ऻान िे साथ-साथ उनिे वचन भें बी उन ऩय बयोसा ियना 
सीखें। 
आऩ ननयाश न हों।  आऩ उत्साहहत हों कि आऩ स्वमॊ िो ऩयभेश्वय िे 
वचन औय इसिी ववमबन्न साहहत्त्मि शैमरमों भें डुफोने जा यहे हैं, जो 
आऩिो उसिे वचन िो फेहतय ढॊग से सभझने,  उसे अऩने जीवन भें 
रागू ियने, औय दसूयों िे साथ फाॉटने िे मरए तैमाय ियेंगी। 


