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ရညရွ်ယခ်ျက ်

ပဋပိက%တိ'ငး်ဟာ -ကးီထာွးတိ'းတကမ်2အတကွ ်အခငွ့အ်ေရးတစခ်'ြဖစပ်ါတယ။် ဒသီငတ်နး်မAာ ပဋပိက%ေတကွိ' 

ထေိရာကတ်ဲ ့ေြပာဆိ'ဆကသ်ယွေ်ရးြဖင် ့ေြဖDAငး်ြခငး်ရဲစ့မ်ွးအားကိ' စEးစမ်းေလလ့ာရမAာြဖစတ်ယ။် 

သ'တG ကံျမ်းထမဲAာ ပဋပိက%ေတကွိ' ေြဖDAငး်Jိ'ငမ်ယ်န့ညး်လမ်းအြဖစ ်“ချိတဆ်ကJ်ိ'ငဖိ်'န့ားေထာငပ်ါ၊  

အမAနတ်ရားကိ' ညငသ်ာစာွေြပာဆိ'ပါ၊ အသကက်ိ'ေပးJိ'ငတ်ဲ ့စကားလံ'းေတကွိ' အသံ'းြပMပါ” ဆိ'တဲ ့

အဆင့သ်ံ'းဆင့ပ်ါတဲ ့ပံ'စကံိ' ေပးထားပါတယ။် ဒဆီကသ်ယွေ်ရးစမ်ွးရညေ်တကွိ' အသံ'းြပMြခငး်ြဖင့ ်

ေခါငး်ေဆာငေ်တဟွာ ပဋပိက%ကိ' ထေိရာကစ်ာွ ကိ'ငတ်ယွေ်ြဖDAငး်Jိ'ငမ်AာြဖစN်ပီး၊ ပိ'မိ'စညး်လံ'းကာ 

အကျိMးြဖစထ်နွး်တဲ ့အမ2ေတာ်ေဆာငြ်ခငး် ပတဝ်နး်ကျငက်ိ' ဖနတ်းီJိ'ငမ်Aာြဖစပ်ါတယ။် 

 
 
အကျQးချMပ် 

● အမ2ေတာ်လ'ပ်ငနး်မAာ ေြပာဆိ'ဆကသ်ယွြ်ခငး်ရဲ ့ အေရးပါမ2 

● ထေိရာကတ်ဲ ့ေြပာဆိ'ဆကသ်ယွေ်ရးအတကွ ်အဆင့သ်ံ'းဆင့ ်

○ နားေထာငေ်ပးပါ 

○ အမAနတ်ရားကိ'ေြပာဆိ'ပါ 

○ အသကက်ိ'ေပးေသာစကားလံ'းများ၏စမ်ွးအား 

● ထေိရာကတ်ဲ ့ဆကသ်ယွမ်2အတကွ ်လကေ်တွSကျေသာ အသကက်ိ'ေပးJိ'ငေ်သာ စကားစ'များ 

● သင့စ်ကားလံ'းများြဖင် ့ပဋပိက%ကိ' ေြဖDAငး်ပါ 

 

 
 
ကိ*းကားထားေသာကျမ်းပိ*ဒမ်ျား 

သ'တG  ံ၁၈:၂၁ 

သ'တG  ံ၁၇:၂၈ 

သ'တG  ံ၁၈:၁၃ 

သ'တG  ံ၁၂:၂၂ 

သ'တG  ံ၂၈:၁၃ 

သ'တG  ံ၁၇:၁၇ 

သ'တG  ံ၁၅:၁ 

သ'တG  ံ၁၉:၁၁ 
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သ'တG  ံ၁၅:၂၂ 

သ'တG  ံ၁၅:၄ 

သ'တG  ံ၁၀:၁၁ 

ဆာလံ ၁၉:၁၄
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ေနာကထ်ပ်ေလလ့ာရနေ်မးခနွး်များ 

၁။ မ]ကာေသးမီက ပဋပိက%တစခ်'ကိ' ြပနလ်ညသ်ံ'းသပ်ပါ။ အေြခအေန တိ'းတကေ်ကာငး်မနွေ်အာင ်

"နားေထာငပ်ါ၊ အမAနတ်ရားကိ' ေြပာဆိ'ပါ၊ အသကက်ိ'ေပးေသာ စကားလံ'းေတကွိ' အသံ'းြပMပါ" ဆိ'တဲပံ့'စကံိ' 

ဘယလိ်' အသံ'းချJိ'ငမ်လ။ဲ 

 
 
၂။ တစစ်ံ'တစေ်ယာကရဲ် ့ JAလံ'းသားJAင်ခ့ျိတဆ်ကဖိ်' ့ရညရွ်ယခ်ျကJ်Aင် ့နားေထာငတ်တတ်ဲ ့အကျင့က်ိ' 

ေမးွြမ_Jိ'ငမ်ယ့ ်လကေ်တွSကျတဲ ့နညး်လမ်းေတကွ ဘာေတြွဖစမ်လဲ။ 

 
 
၃။ ဒတီစပ်တထ်မဲAာ အသကက်ိ'ေပးေသာစကားလံ'းေတထွကဲ ဘယဟ်ာေတကွိ' စတငအ်သံ'းြပMJိ'ငမ်လဲ။ 

 
 
 
 
 
 

 
 
ဆကလ်ကေ်လလ့ာရန်ကျမ်းများ 

ယာက'ပ် ၁:၁၉ 

ဧဖက ်၄:၂၉ 

ေကာေလာသ ဲ၄:၆ 

မဿ ဲ၁၈:၁၅ 


