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ရညရွ်ယခ်ျက ်

 
ေခါငး်ေဆာငေ်တအွတကွ ်တကိ.ယေ်ရ ဖံွ3 4ဖိ5းတိ.းတကမ်7က မြဖစမ်ေနလိ.အပ်ပါတယ။် ေယ>7က  သ@ရဲ့ ့ 

Cကးီထာွးတိ.းတကမ်7ကိ. ဦးစားေပးခဲသ့လိ.ပဲ ဒသီငတ်နး်က ေခါငး်ေဆာငေ်တကွိ. Cကးီထာွးမ7ကိ. အသကထ်ကဆ်ံ.း 

Cက5ိးပမ်းသာွးHကဖိ. ့စနိေ်ခIထားပါတယ။် ဒေီနရာမJာ Cကးီထာွးြခငး်ေခါငး်ေဆာငေ်တ ွဦးစားေပးသင့တ်ဲ ့

အဓိကနယပ်ယေ်လးခ.ကိ. မီးေမာငး်ထိ.းြပထားပါတယ။် ဒသီငတ်နး်က သင်ရဲ့ ့ လကL်JိCကးီထာွးြခငး်ရာသကီိ. 

ခွြဲခားသြိမငM်ိ.ငရ်နM်Jင့ ်ဘ.ရားဘ.နး်ေတာ်ကိ. ထငL်Jားေစ4ပီး သင်ေ့ခါငး်ေဆာငမ်7ကိ. အားေကာငး်ေစမယ် ့

စOဆကမ်ြပတ ်တိ.းတကြ်ခငး်ကိ. ြပ5စ.ပျိ5းေထာငM်ိ.ငေ်အာင ်တတစ်မ်ွးေစမJာြဖစတ်ယ။် 

 
အကျ*းချ,ပ် 

● ခရစယ်ာနေ်ခါငး်ေဆာငေ်တအွတကွ ်တကိ.ယရ်ညဖံွ်4ဖိ5းတိ.းတကမ်7က မLJိမြဖစလိ်.အပ်တယ ်

● တကိ.ယေ်ရ ဖံွ3 4ဖိ5းတိ.းတကြ်ခငး်ရဲ ့ အေြခခအံ.တြ်မစ ်

○ ဉာဏပ်ညာ - စOဆကမ်ြပတ ်သငယ်@ြခငး်MJင့ ်သင့အ်ေတးွအေခIကိ. တိ.းတကေ်စြခငး် 

○ >.ပ်ပိ.ငး်ဆိ.ငရ်ာ အရွယအ်စား - သင့>်.ပ်ပိ.ငး်ဆိ.ငရ်ာ ခMTာကိ.ယက်ိ. ဂ>.စိ.ကြ်ခငး် 

○ ဘ.ရားမျကM်Jာသာ - ဘ.ရားMJင့ ်ဝိညာOေရးရာ ရငး်MJးီကWမ်းဝငမ်7ကိ. ဦးစားေပးြခငး် 

○ အြခားသ@များ၏ မျကM်Jာသာ - ကျနး်မာေသာ ဆကဆ်ေံရးMJင့ ်လ@မ7အသိ.ငး်အဝိ.ငး်ကိ. 

တညေ်ဆာကြ်ခငး် 

● လကL်JိရာသMီJင် ့အကိ.ကည်ဆီံ.း တိ.းတကမ်7နယပ်ယက်ိ. ဦးစားေပးပါ 

● ကိ.ယ့က်ိ.ယက်ိ.ယ ်အLJိနြ်မYင့ပ်ါ။ တိ.းတကမ်7ဆိ.တာ တစသ်ကတ်ာ လ.ပ်ငနး်စOတစခ်.ြဖစတ်ယ ်

● မိမိကိ.ယမိ်မိ တိ.းချဲ3 4ပီး အြခားသ@များMJင်အ့တ@ Cကးီထာွးပါ 

 
 
 

 
 
ကိ/းကားထားေသာကျမ်းပိ/ဒမ်ျား 

လ.ကာ ၂:၅၂ 

မာက. ၁၄ 
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ေနာကထ်ပ်ေလလ့ာရနေ်မးခနွး်များ 

 
၁။ Cကးီထာွးမ7နယပ်ယေ်လးခ. (ဉာဏပ်ညာ၊ >.ပ်ပိ.ငး်ဆိ.ငရ်ာ၊ ဝိညာOေရးရာ၊ လ@မ7ေရး) တိ.မ့Jာ လတတ်ေလာ 

သင်အ့သကတ်ာMJင် ့အမ7ေတာ်လ.ပ်ငနး်အတကွ ်ဘယအ်ပိ.ငး်ကိ. အာ>ံ.စိ.ကဖိ်. ့အလိ.အပ်ဆံ.းလိ. ့ခစံားရသလဲ။ 

 

 
၂။ အမ7ေတာ်လ.ပ်ငနး်မJာ အေရးေပIလိ.အပ်ချကေ်တMွJင် ့ရငဆ်ိ.ငေ်နရတဲအ့ခါမJာပငလ်aင ်ဘ.ရားMJင် ့သင်ရဲ့ ့ 

ရငး်MJးီကWမ်းဝငမ်7ကိ. ကာကယွရ်နM်Jင့ ်ြပ5စ.ပျိ5းေထာငရ်န ်လကေ်တွ3ကျတဲ ့ဘယလိ်.ေြခလJမ်းမျိ5းကိ. 

သငလ်.ပ်ေဆာငM်ိ.ငသ်လဲ။ 

 

 
၃။ သင့ရဲ် ့ တကိ.ယေ်ရ ဖံွ3 4ဖိ5းတိ.းတကမ်7ကိ. Cက5ိးပမ်းြခငး်က သင်ရဲ့ေ့ခI ြခငး်၊ 4ပီးေတာသ့င်အ့မ7ေတာ်လ.ပ်ငနး်ရဲ ့ 

ရညမ်Jနး်ချကေ်တMွJင် ့ဆကလ်ကဟ်နခ်ျကည်ေီန4ပီး ကိ.ကည်ေီစဖိ. ့ဘယလိ်.ေသချာေစMိ.ငမ်လဲ။ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ဆကလ်ကေ်လလ့ာရန်ကျမ်းများ 
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ေရာမ ၁၂:၁-၂ 


