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ရညရွ်ယခ်ျက ်

ဒသီငတ်နး်မ*ာ အမ-ေတာ်လ0ပ်ငနး်ထကဲ ရာသေီတ7ွ*င်ပ့တသ်က9်ပီး ကျမ်းစာလာ အေြခခမံ?ေတအွေ@ကာငး် 

ေဆးွေ7းွ@ကမ*ာြဖစပ်ါတယ။် ဘ0ရားက မတ?ညတီဲရ့ာသေီတမွ*ာ အလ0ပ်လ0ပ်9ပီး၊ ရာသတီစခ်0စမီ*ာ  

၎ငး်ရဲထ့?းြခားတဲ ့ရညရွ်ယခ်ျက7်*င့ ်စနိေ်ခKမ-ေတLွ*ိေ@ကာငး် အေလးေပးေဖာ်ြပပါတယ။် ဒရီာသေီတကွိ0 

နားလည9်ပီး ရာသအီလိ0က ်ဗျNဟာကျကျ စစီPြခငး်ြဖင့ ်သင်အ့မ-ေတာ်လ0ပ်ငနး်ရဲ ့ ထေိရာကမ်-ကိ0 အြမင့ဆ်ံ0းထ ိ

ေရာကေ်စ7ိ0ငပ်ါတယ။် လကL်*ိရာသကီိ0 ဘယလိ်0ခွြဲခားသြိမငရ်မယ၊် ပနး်တိ0င7်*င် ့အစအီစPေတကွိ0 

ဘ0ရားရဲအ့ချိန7်*င့ ်ကိ0ကည်ေီအာင ်ဘယလိ်0ချမ*တရ်မယ၊် လာမယ်ရ့ာသေီတအွတကွ ်ဘယလိ်0ြပငဆ်ငရ်မယ၊် 

9ပီးေတာ ့ဘ0ရားရဲ ့ အ@ကအံစညအ်ေပK စတိL်*ညြ်ခငး်7*င့ ်ယံ0@ကညြ်ခငး်ကိ0 

ဘယလိ်0ြပQစ0ပျိQးေထာငရ်မယဆ်ိ0တာေတကွိ0 ေလလ့ာရမ*ာြဖစတ်ယ။် ဒအီေြခခမံ?ေတကွိ0 အသံ0းချြခငး်ြဖင် ့

သင်အ့မ-ေတာ်လ0ပ်ငနး်မ*ာ သာ၍Sကးီမားေသာ ြဖစထ်နွး်ြခငး်7*င် ့9ပီးြပည်စ့ံ0ြခငး်ကိ0 @ကQံေတွTခစံား7ိ0ငမ်*ာ 

ြဖစတ်ယ။် 

 
အကျ*းချ,ပ် 

● ရာသေီတကွိ0 နားလညြ်ခငး်ရဲ ့ အေရးပါမ- 

● ရာသေီတကွိ0 နားလညြ်ခငး်7*င် ့ခွြဲခားသြိမငြ်ခငး် 

○ လကL်*ိရာသ7ီ*င့ ်၎ငး်၏ဝိေသသလကXဏာများကိ0 သLိ*ိြခငး် 

○ ရာသအီတကွ ်ဘ0ရားသခင၏်ရညရွ်ယခ်ျကက်ိ0 ေဖာ်ထ0တြ်ခငး် 

○ အနာဂတရ်ာသမီျားကိ0 SကQိတငခ်န ့မ်*နး်ြခငး်7*င့ ်အက?းအေြပာငး်များအတကွ ်ြပငဆ်ငြ်ခငး် 

● ရာသမီျားအတကွ ်ဗျNဟာေြမာက ်အစအီစPများချမ*တြ်ခငး် 

○ ရာသ၊ီ ပနး်တိ0င7်*င့ ်အစအီစPတိ0က့ိ0 ချိနည်[ြိခငး် 

○ ေယာဟန ်၇ L*ိ ေယ]-၏ စနံမ?နာမ* သငယ်?ြခငး် 

○ ရာသအီလိ0က ်ေတးွေခKမ-ကိ0 ကိ0ယေ်ရးကိ0ယတ်ာဘဝ7*င့ ်မိသားစ0တငွ ်အသံ0းချြခငး် 

● သင်အ့မ-ေတာ်လ0ပ်ငနး်၌ သာ၍Sကးီေသာ ြဖစထ်နွး်ြခငး်ကိ0 ေတွT @ကQံခစံားပါ 

 
 
ကိ/းကားထားေသာကျမ်းပိ/ဒမ်ျား 

ေဒသနာ ၃:၁-၈ 

ေယာဟန ်၇ 

၁ ရာဇဝငခ်ျQပ် ၁၂:၃၂ 
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ေနာကထ်ပ်ေလလ့ာရန ်ေမးခနွး်များ 

၁။ သင်က့ိ)ယေ်ရးကိ)ယတ်ာဘဝ23င့ ်အမ6ေတာ်လ)ပ်ငနး် 23စမ်ျိ<းလံ)းတငွ ်သငလ်က?်3ိေရာကေ်နတဲ ့

ရာသကီိ) ဘယလ်ိ)ခွြဲခားသြိမင2်ိ)ငမ်လ။ဲ 

 

 
၂။ သင့ရဲ်ပ့နး်တိ0င7်*င် ့အစအီစPေတကွိ0 လကL်*ိရာသ7ီ*င် ့ကိ0ကည်ေီအာင ်လ0ပ်ေဆာင7်ိ0ငတ်ဲ ့လကေ်တွTကျတဲ ့

အဆင့ေ်တကွ ဘာေတလဲွ။ 

 

 
၃။ ေခါငး်ေဆာငတ်စေ်ယာကအ်ေန7*င် ့သင့ရဲ်အ့ဖဲွTေတ7ွ*င် ့ရာသအီလိ0က ်ေတးွေခK ြခငး်ဓေလက့ိ0 

ဘယလိ်0ဖနတ်းီ7ိ0ငမ်လဲ။ 

 
 
 
 
ဆကလ်ကေ်လလ့ာရန်ကျမ်းများ 

ေဟ9ဗဲ ၁၀:၃၆ 

ဆာလံ ၃၇:၇ 


