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ရညရွ်ယခ်ျက ်

 
ခရစယ်ာနအ်သကတ်ာဆိ.တာ ဝိညာ1ေရးတိ.ကပ်ွဲတစခ်.ြဖစ9်ပီး စနိေ်ခ;မ=ေတကွိ. နားလညေ်ကျာ်လ@ားAိ.ငဖိ်. ့

စစေ်ရးေလာကအြမငတ်စခ်. လိ.အပ်ပါတယ။် ဒအီြမငက် ထေိရာကတ်ဲ ့အမ=ေတာ်လ.ပ်ငနး်AHင့ေ်ခါငး်ဆာငမ်=အတကွ ်

သပ်ိကိ.အေရးIကးီ9ပီး အJHိတရားကိ. ကKနေ်တာ်တိ. ့ဘယလိ်.အဓိပNါယဖွ်င်ဆ့ိ.သလဲ၊ လPေတAွHင် ့

ဘယလိ်.ဆကဆ်Rံကသလဲဆိ.တာကိ. ပံ.ေဖာ်ေနပါတယ။် ဒါေပမယ် ့ေအာငပ်ွဲကိ.ေတာ ့ခရစေ်တာ်က ရJHိခဲ9့ပီးြဖစ9်ပီး 

အဒဲအီရာက ကKနေ်တာ်တိ.က့ိ. အခငွ်အ့ာဏာ၊ ပိ.ငး်ြခားသြိမငြ်ခငး်AHင် ့အသကJ်HငA်ိ.ငဖိ်.A့ Hင် ့ဦးေဆာငA်ိ.ငဖိ်. ့

တနခ်ိ.းကိ.ေပးပါတယ။် အမHနတ်ရားရဲ ့ ဝိညာ1ေရးအတိ.ငး်အတာကိ. သJိHိြခငး်က အခငွ်အ့ာဏာကိ.ယP9ပီး 

ေအာငြ်မငြ်ခငး်၌ ေလVာကလ်Hမ်းသာွးဖိ. ့ကKနေ်တာ်တိ.က့ိ. စမ်ွးေဆာငA်ိ.ငေ်စပါတယ။် ကKနေ်တာ်တိ.ဟ့ာ 

ေယX=အAိ.ငယ်Pထား9ပီးသား စစပ်ွဲထမဲHာJHိေနRကတယ ်ဒါေပမယ် ့ခရစေ်တာ်ြပနမ်လာခငအ်ထ ိဒေီအာငပ်ွဲကိ. 

ကျင်သ့ံ.း9ပီး ဆကလ်ကတ်ိ.ကပ်ွဲဝငရ်ငး် အသကJ်Hငရ်ပါမယ။် 

 
အကျ*းချ,ပ် 

 
● ဝိညာ1ေရးစစပ်ွဲ၏ အJHိတရားကိ. နားလညပ်ါ 

● သမZာကျမ်းစာက ကမ[ာဦးကျမ်းမH ဗျာဒတိက်ျမ်းအထ ိဝိညာ1ေရးစစပ်ွဲကိ. ေဖာ်ြပထားပံ. 

● ဘ.ရားဟာ ကျိနဆ်ြဲခငး်ခ/ံX= ံးနမိ့်9ပီးေသာ ရနသ်Pထက ်သာ၍တနခ်ိ.းIကးီတယ ်

● မာရ်နတရဲ် ့ အလ.ပ်AHစမ်ျိ^းJHိ9ပီး ေယX=ကေအာငြ်မငခ်ဲြ့ဖစတ်ယ ်

● အခကအ်ခေဲတကွိ. ေယX=၏ ချ1းကပ်ပံ. 

● ရနသ်P ဘယလိ်.လ.ပ်ေဆာငတ်ယဆ်ိ.တာ နားလညပ်ါ (၁သက ်၂း၁၈၊ ဧဖက ်၆း၁၂၊ ၂ေကာ ၁၁း၁၄)။ 

● အမ=ေတာ်လ.ပ်ငနး်မHာ စတိအ်လိ.မကျြခငး်က ဧဝံေဂလိတရားကိ. ဆန ့က်ျငြ်ခငး်မH လာAိ.ငတ်ယ ်

● စစေ်ရးေလာကအြမငက်ိ. နားလညပ်ါ။ မာရ်နတအ်တကွဘ်ယလိ်. အဆံ.းသတ9်ပီး 

ေခါငး်ေဆာငမ်ျားအြဖစ ်ကKA်.ပ်တိ.ရဲ့ ့ အခနး်ကfကိ. နားလညရ်နပ်ါ။ 

● ကKA်.ပ်တိ.ဟ့ာ ေယX=AHင့ ်လကဝ်ါးကပ်တိ.ငအ်ားြဖင့ ်ေနာကဆ်ံ.းေအာငပ်ွဲကိ. ရထား9ပီးြဖစ9်ပီး 

သဘာဝလွနမ်Hာ တိ.ကပ်ွဲတစခ်. ြဖစပ်ာွးလျကJ်Hိတယ ်
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ကိ/းကားထားေသာကျမ်းပိ/ဒမ်ျား 

 
ကမ[ာဦး ၃း    ၁ သကသ်ာေလာနတိ ်၂:၁၈    ေယာ ၁၃:၂၇ 

လ.ကာ ၁၀:၁၈    ဧဖက ်၆:၁၂      ဧဖက ်၄:၂၆ 

ဒေံယလ ၁၀    ၂ ေကာရိAj^ ၁၁:၁၄     ဗျာဒတိ ်၂၀:၁ 

ဗျာဒတိ ်၁၂:၃-၄   ၂ ေကာရိAj^ ၄:၄      လ.ကာ ၂၂:၃၁၊ 

လ.ကာ ၄    တမန ်၁၀:၃၈      ၂ တေိမာေသ ၂:၂၆ 

မာက. ၅    ေယာ ၁၀:၁၀ 

၁ ေယာ ၃:၈    တမနေ်တာ် ၅:၃ 

 
 
ေနာကထ်ပ်ေလလ့ာရန ်ေမးခနွး်များ 

 
၁။ ဝိညာ1ေရးစစပ်ွဲရဲ ့ အမHနတ်ရားက သင်ရဲ့ေ့နစ့1ဘဝAHင့ ်အမ=ေတာ်လ.ပ်ငနး်အေပ; သင်ရဲ့ခ့ျ1းကပ်ပံ.ကိ.  

ဘယလိ်.ေြပာငး်လဲေစသလဲ။ 

 
၂။ သင့အ်သကတ်ာAHင် ့အမ=ေတာ်လ.ပ်ငနး်မHာ ရနသ်Pရဲ ့ လHည့ြ်ဖားြခငး် သိ.မ့ဟ.တ ်စပ်ွစွြဲခငး်ကိ. ဘယလိ်. 

Rကံ̂ ေတွm ခဲရ့သလဲ။ 

 

 
၃။ သင့က်ိ.ယပိ်.ငဘ်ဝAHင့ ်ေခါငး်ေဆာငမ်=အခနး်ကfမHာ ဝိညာ1ေရးရာအခငွ့အ်ာဏာကိ. သငဘ်ယလိ်. 

ကျင့သ်ံ.းAိ.ငမ်လဲ။ 

 
 

 
၄။ ခရစေ်တာ်ရဲ ့ အဆံ.းသတေ်အာငပ်ွဲရဲ ့ အာမခခံျကက် ဝိညာ1ေရးတိ.ကပ်ွဲများRကားမHာ သင်က့ိ. 

ဘယလိ်.ခနွအ်ားေပး9ပီး စမ်ွးေဆာငA်ိ.ငေ်စသလဲ။ 

 
 
 
 
 



4 

 

 

 
 
 
ဆကလ်ကေ်လလ့ာရန်ကျမ်းများ 

ဧဖက ်၆:၁၀-၁၈ 

၂ ေကာရိAj^ ၁၀:၃-၅ 

ယာက.ပ် ၄:၇ 

ေရာမ ၈:၃၇ 


