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Orange Restricted 

  الهدف

فعل. في هذا التدريب، نستكشف رحلات مريم ويوحنا وتوما العقل والقلب وبال يتعلقالإيمان 

التحولية بعد لقائهم بالمسيح القائم من الموت. من خلال قصصهم، نكشف عن ثلاثة مسارات 

بالقلب مع يسوع )الاستنارة(، وعقل متجدد بالحق ديناميكية للتغلب على الشك: لقاء القلب 

(، وإرادة ملتزمة بالعمل )المشاركة(. إنها دعوة للانتقال إلى إيمان نابض بالحياة التحقيق)

 .ومغير للحياة

 

  نظرة عامة

 الشك تجربة شائعة للمؤمنين 

  أمثلة الكتاب المقدس عن الشك 

  معركة الإيمان 

o ستنارة قصة مريم: التغلب على الشك بالا 

o  قصة يوحنا: التغلب على الشك بالتحقيق 

o  قصة توما: التغلب على الشك بالمشاركة 

 عش في قوة القيامة 

 

 الآيات المشار إليها

  8 :18لوقا 

  12 :6تيموثاوس 1

  20يوحنا 

  2 :12عبرانيين 

  6 :11عبرانيين 

  5:3مزمور 

  22:18أمثال 

  17 :2يعقوب 

  2 :6شع هو
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 من الدراسةأسئلة للمزيد 

  أي من الأمثلة الثلاثة للشك )مريم، يوحنا، توما( تتعرف عليه أكثر، ولماذا؟ .1

 

 

ما الخطوات المحددة التي يمكنك اتخاذها لتنمية علاقة أعمق مع يسوع والاعتماد عليه  .2

 في أوقات الشك؟ 

 

 

كيف يمكنك تطبيق مبادئ الاستنارة والتحقيق والمشاركة عملياً على صراعاتك  .3

 اصة مع الشك؟الخ

 

 

 نصوص كتابيه للمزيد من الدراسة

  16 :4عبرانيين 

 33-22 :14متى 

 


