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ЦЕЛЬ 
 
Личностный рост имеет огромное значение для лидеров. Подобно тому, как Иисус 
уделял внимание своему собственному развитию, это обучение побуждает лидеров 
стремиться к постоянному и непрерывному росту на протяжении всей жизни. В 
этом обучении выделяются четыре ключевые области, на которых лидеры должны 
сосредоточиться для своего роста. Это обучение поможет вам определить, в какой 
стадии роста вы находитесь в данный момент, и развить образ жизни, который 
будет способствовать постоянному развитию, почитать Бога и укреплять ваше 
лидерство. 
 
ОБЗОР 
 
- Личностный рост крайне важен для христианских лидеров. 
- Основы личностного роста: 
  - Мудрость: Постоянное обучение и улучшение своего мышления. 
  - Физическое развитие: Забота о своем теле и здоровье. 
  - Благосклонность Бога: Приоритет духовной близости с Богом. 
  - Благосклонность других: Развитие здоровых отношений и сообщества. 
- Сосредоточьтесь на той области роста, которая наиболее актуальна для вашего 
текущего этапа жизни. 
- Не торопитесь; рост — это процесс на всю жизнь. 
- Развивайтесь, расширяя свои горизонты и взаимодействуя с другими людьми. 
 
ССЫЛКИ НА СТИХИ 
 
Луки 2:52 
Марка 1:4 
Деяния 13:1-3 
 
ВОПРОСЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ 
 
1. В какой из четырех областей роста (мудрость, физическое, духовное, 

социальное) вы чувствуете, что вам нужно сосредоточиться больше всего в 
данный момент вашей жизни и служения? 

 
 
 
 
 
2. Какие практические шаги вы можете предпринять, чтобы защитить и 

поддерживать свою близость с Богом, даже когда сталкиваетесь с неотложными 
задачами служения? 
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3. Как вы можете убедиться, что ваше стремление к личностному росту остается 
сбалансированным и соответствует вашим общим целям и задачам в 
служении? 

 
 
 
 
 
 
ПИСАНИЕ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ 
 
Деяния 13:1-3 
Римлянам 12:1-2 


