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वृ��को ला�ग 
येशूको नमूना



उद्देश्य 

अगुवाका लागि व्यक्तिगत विकास आवश्यक हुन्छ । जसरी येशूले आफ्नै विकासलाई 
प्राथमिकता दिनुभयो, त्यसरी नै यो तालिमले अगुवाहरूलाई जीवनभर विकासको खोजीमा 
लाग्न चुनौती दिन्छ। यस तालिमले विकासका अगुवाहरूले प्राथमिकता दिनु पर्ने चार प्रमुख 
क्षेत्रहरूलाई केन्द्रित गर्दछ।


यो तालिमले तपाइँलाई तपाइँको हालको वृद्धिको ऋतु पहिचान गर्न र ईश्वरलाई सम्मान गर्ने र 
तपाइँको नेतृत्वलाई  निरन्तर विकासको जीवनशैली  गर्न सुसज्जित हुनेछ।


सारांश: 

• ईसाई अगुवाहरूको लागि व्यक्तिगत वृद्धि आवश्यक छ


• व्यक्तिगत विकासको आधार


बुद्धि: निरन्तर सिक्ने र आफ्नो सोच सुधार 


शारीरिक कद: आफ्नो भौतिक शरीरको हेरचाह गर्दै


परमेश्वरसँग अनुग्रह: परमेश्वरसँग आत्मिक घनिष्ठतालाई प्राथमिकता दिँ दै


अरूसँग अनुग्रह: स्वस्थ सम्बन्ध र समुदायको विकास


• तपाईंको हालको ऋतुसँग सबैभन्दा सान्दर्भि क वृद्धिको क्षेत्रलाई प्राथमिकता दिनुहोस
्

• आफैलाई गति दिनुहोस्; वृद्धि जीवनभरको प्रक्रिया हो


• आफूलाई र अरूसँग फराकिलो बनाएर बढ्नुहोस
्
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थप अध्ययनका लागि प्रश्नहरू 

1. विकासका चार क्षेत्रहरू (बदु्धि, भौतिक, आध्यात्मिक, सामाजिक) मध्ये कुनमा तपाईंले 
आफ्नो जीवन र सेवामा यस समयमा सबैभन्दा बढी ध्यान केन्द्रित गर्नुपर्ने आवश्यकता 
महसुस गर्नुहुन्छ?


2. सेवकाईको अत्यावश्यक मागहरूको सामना गर्नुपर्दा पनि तपाईं परमेश्वरसँगको आफ्नो 

    घनिष्ठतालाई जोगाउन र पालनपोषण गर्न कस्ता व्यावहारिक कदमहरू चाल्न सक्नुहुन्छ?


3. तपाईं कसरी सुनिश्चित गर्न सक्नुहुन्छ कि तपाईंको व्यक्तिगत विकासको खोजी सन्तुलित  

    र तपाईंको समग्र बोलावट र सेवकाई लक्ष्यहरूसँग मिल्दोजुल्दो छ?


थप अध्ययनको लागि शास्त्र 
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