
ऩयभेश्वय का वचन फाॉटना: 

हय भसीही सेवकाई भें अगुवाई कयने वारा ऩयभेश्वय का वचन फाॉटता 
है। आऩ इसे हजायों मा सैकडों रोगों के साभने एक शिऺक के रूऩ भें 
कय सकत ेहैं। आऩ इसे एक छोटे सभूह भें, घय ऩय फाइफर अध्ममन 
के दौयान कय सकत ेहैं। आऩ इसे अऩनी दरके साथ बी कय सकत ेहैं। 

रेककन मदद आऩ भसीही सेवकाई भें एक अगुवा हैं, तो ऐसे कई अवसय 
आएॉगे जफ आऩ ऩयभेश्वय के वचन को रेंगे औय उसे दसूयों भें फाॉटें गे, 

औय जफ आऩ उन्हें शसखाएॉगे तो ऩयभेश्वय अऩने वचन का उऩमोग 
उन्हें उठाने के शरए, उन्हें मोग्म फनाने के शरए, उन्हें ररकायने के 
शरए, औय उन्हें रूऩाॊतरयत कयने के शरए कयेगा। औय हभें मह सभझना 
होगा कक एक अगुवा के रूऩ भें ऩयभेश्वय के वचन का स्थान ककतना 
भहत्वऩूणण है। फाइफर 2 तीभुथथमुस 3:16 भें अऩने फाये भें कहता है। 
मह जो कहता है, वह इस प्रकाय से है:- 

ऩयभेश्वय मह स्ऩष्ट कयता है कक उसका वचन ही वह है जो सेवकों 
को ऩूयी तयह से मोग्म फनाएगा। आऩके रूऩ भें अगुवा का काभ है 
उनका ध्मान ऩयभेश्वय के वचन की ओय आकर्षणत कयना,  औय उन्हें 
उसका वचन फाॉटना। इस सत्र भें हभ जो कयना चाहत ेहैं, वह मह है 
कक हभ मह सभझें कक आऩ इसे प्रबावी रूऩ से कैसे कयेंगे?  चाहे वह 
ककसी बी सॊदबण भें हो, जैसे यर्ववाय सुफह का सन्देि, एक छोटा सभूह 
अध्ममन,  मा नेततृ्व दरके साथ एक सत्र,  आऩ रोगों तक ऩयभेश्वय 



का वचन प्रबावी रूऩ से कैसे ऩहुॉचाएॊगे?  औय भैं आऩके साथ कुछ 
ऩहरुओॊ को साझा कयना चाहता हूॉ,  जजन्हें आऩको रोगों को शसखाने 
के शरए तैमायी कयत ेसभम ऩय काभ कयना होगा। मह इस प्रकाय िुरू 
होता है। सफसे ऩहरे,  आऩ अऩने उद्देश्म से िुरुआत कयत ेहैं। 

आऩ ऩयभेश्वय का वचन उन्हें क्मों फाॉट यहे हैं?  आऩ क्मा र्वश्वास 
कयत ेहैं कक ऩयभेश्वय अऩने वचन के भाध्मभ से उनभें क्मा ऩूया 
कयेगा?  आऩको इसे ऩयभेश्वय से एक प्रकाशित ऻान औय प्राथणना के 
भाध्मभ से सभझना होगा। मह जानने का कायण है कक आऩ मह 
वचन उन्हें क्मों दे यहे हैं,  मह है कक आऩ जो ऩरयवतणन देखना चाहत े
हैं, वह क्मा है। आऩ चाहत ेहैं कक ऩयभेश्वय क्मा कये। अफ जफ हभ 
वचन फाॉटत ेहैं,  तो साभान्मत् चाय चीजें होती हैं जो ऩयभेश्वय कयता 
है। वचन पे्ररयत कय सकता है,  जहाॉ रोग पे्ररयत होत ेहैं,  वे र्वश्वास 
औय आिा से बय जात ेहैं। वचन चुनौती दे सकता है, जहाॉ रोग 
भहसूस कयत ेहैं, भुझ ेफदराव की आवश्मकता है। वचन प्रकट कय 
सकता है। आऩ सच भें ऩयभेश्वय के फाये भें कुछ नमा जान ऩात ेहैं, 
जो ऩहरे नहीॊ जानत ेथे। औय वचन फहुत व्मावहारयक हो सकता है, 

जो आऩको मह ननदेि देता है कक ननणणम कैसे रेना है मा क्मा कयना 
है। मह पे्ररयत कय सकता है, मह चुनौती दे सकता है, मह प्रकट कय 
सकता है, औय मह व्मावहारयक हो सकता है। जफ आऩ ऩयभेश्वय का 
वचन फाॉटत ेहैं,  तो मे चायों फातें भौजूद होती हैं। रेककन आऩको मह 
तम कयना होगा कक इनभें से कौन सी सफसे अथधक भहत्वऩूणण फात 



है। इस ऩर भें,  जो सफसे अथधक भहत्वऩूणण फात है,  वह मह है कक 
भैं उन्हें एक सत्म प्रकट कयना चाहता हूॉ जो उनके ऩास नहीॊ है। नहीॊ, 
इस ऩर भें,  जो सफसे अथधक भहत्वऩूणण फात है, वह मह है कक भैं 
उन्हें वह व्मावहारयक ददिा देना चाहता हूॉ जो उन्हें कयना चादहए। 

मे चायों फातें वहाॉ होंगी। रेककन ऩयभेश्वय का वचन फाॉटने का ऩहरा 
कदभ,  इससे ऩहरे कक आऩ शसखाने की तैमायी िुरू कयें ,  मह जानना 
चादहए है कक ऩयभेश्वय ने अऩना वचन आऩके रृदम भें क्मों यखा है 
औय आऩ चाहत ेहैं कक ऩयभेश्वय इसके साथ क्मा कये,  क्मोंकक मही 
वह अॊनतभ उद्देश्म फन जाता है। इसशरए आऩ उस उद्देश्म को 
स्थार्ऩत कयत ेहैं,  चाय रक्ष्मों को जानत ेहुए,  रेककन मह जानकय कक 
इनभें से कौन सा सफसे अथधक भहत्वऩूणण है। 

कपय, जफ आऩ अऩनी शिऺा देने की तैमायी कय यहे होत ेहैं,  औय आऩ 
जानत ेहैं कक आऩ क्मों शिऺा दे यहे हैं,  तो मह फहुत सहामक होता है 
कक आऩ एक ढाॊचा अऩनाएॉ,  जो इस शिऺा की सॊयचना हो जजसे आऩ 
देने वारे हैं। औय अक्सय, वह सॊयचना इतनी सयर हो सकती है कक 
उसे आसानी से माद ककमा जा सकता है, जैसे मदद आऩ फीज फोनेवारे 
की दृष्टाॊत की कहानी का उऩमोग कयने जा यहे हैं। औय वहाॉ चाय 
प्रकाय की शभटटी हैं। प्रत्मेक प्रकाय की शभटटी उस ढाॊच ेका दहस्सा है। 

आऩको इसके फाये भें र्वस्ताय से सभझाने औय येखाॊककत कयने के शरए 
नोट्स की आवश्मकता नहीॊ है। आऩ ढाॊच ेको जानत ेहैं। आऩको अन्म 



चीजों के शरए नोट्स की आवश्मकता हो सकती है, रेककन आऩ ढाॊचा 
तैमाय कय शरए है। मदद आऩ अच्छे साभयी की दृष्टाॊत ऩय शिऺण दे 
यहे हैं,  तो आऩ प्रश्नों का उऩमोग कय सकत ेहैं,  जो आऩके ढाॊच ेके 
रूऩ भें काभ कयेंगी। जैसे, भनुष्म ने ककसे देखा? सभस्मा क्मा थी? 

उसने कैसे भदद ककमा?  मे प्रश्न उस शिऺण के शरए ढाॊचा तैमाय 
कयत ेहैं जजसे आऩ देने वारे हैं। ढाॊच ेका इतना भहत्वऩूणण होना इसका 
कायण मह है कक शसपण  चाय बफ ॊदओुॊ के फजाम मह एक प्रवाह (धाया) 
उत्ऩन्न कयता है, । इसभें एक प्रायॊब औय एक अॊत होता है,  औय आऩ 
उस फड ेप्रवाह (धाया) से िुरू कयत ेहैं, जजसे आऩ सभझत ेहैं। 

भैं जानता हूॉ कक ऩयभेश्वय भझु ेमह वचन शसखाने के शरए क्मों कह 
यहा है,  औय भैं उस ढाॊच ेको बी जानता हूॉ जजसका उऩमोग भैं उस 
वचन को देने भें कयने जा यहा हूॉ। अक्सय, वह ढाॊचा स्वमॊ ऩर्वत्रिास्त्र 
से ननकरकय आता है,  औय जफ आऩ ऩयभेश्वय का वचन फाॉट यहे होत े
हैं, तो वह आऩकी सहामता कयता है। एक फाय जफ आऩने उद्देश्म को 
ऩहचान शरमा, औय अऩने ऩर्वत्रिास्त्र के आधाय ऩय ढाॊच ेको स्थार्ऩत 
कयना िुरू कय ददमा है, तफ आऩ उस स्थान ऩय ऩहुॉचत ेहैं जहाॉ आऩ 
वास्तव भें उस र्विेष साभग्री भें गहयाई के द्वाया प्रवेि कयत ेहैं। 

भैं वास्तव भें उन्हें क्मा शसखाना चाहता हूॉ?  वह साभग्री क्मा है जो भैं 
उन्हें शसखाना चाहता हूॉ?  औय जफ आऩ साभग्री के फाये भें सोचत ेहैं, 
तो माद यखें कक इसभें कुछ बी नमा नहीॊ है, रेककन एक ताजा 
दृजष्टकोण,  एक ताजा प्रकािन फहुत भहत्वऩूणण होता है। जफ आऩ 



साभग्री के फाये भें सोचें, तो इस फात को जरूय माद यखें कक अनुप्रमोग 
इस सत्म के साथ वे क्मा कयें मह स्वमॊ उस सत्म जजतना ही 
भहत्वऩूणण है। भैं आऩको इसका एक उदाहयण देता हूॉ। 
भान रीजजए आऩ ऩयभेश्वय का वचन फाॉटने जा यहे हैं, आऩ ककसी 
दर के साथ काभ कय यहे हैं,  औय आऩ उनका र्वश्वास फढाना चाहत े
हैं,  मा आऩ अऩनी करीशसमा के रोगों का र्वश्वास भजफूत कयना 
चाहत ेहैं, तो आऩ मूहन्ना 20 ऩय जाए। मूहन्ना 20  मीिु के 
ऩुनरुत्थान की कहानी है, औय इस अध्माम भें तीन ऩात्र हैं: भरयमभ, 

मूहन्ना, औय थोभा। 

औय मे तीनों ऩात्र हभें सॊदेह की एक तस्वीय देत ेहैं। भरयमभ कब्र ऩय 
जाती है, रेककन मद्मर्ऩ कब्र खारी है, कपय बी उसे कोई अऩेऺा नहीॊ है 
कक मीिु जी उठे हैं। वह कहती है,  उन्हें कहाॉ यखा है?  उसे रगता है 
कक वह ककसी भारी से फात कय यही है। मूहन्ना कब्र की ओय दौडता 
है,  रेककन वह अॊदय नहीॊ जाता। वह दहचककचाता है,  औय जफ तक 
ऩतयस कब्र भें कूदकय नहीॊ जाता,  तफ तक मूहन्ना अॊदय नहीॊ जाता। 
थोभा ऩहरी सबा भें नहीॊ था,  औय वह कहता है,  जफ भैं देखूॉगा,  जफ 
भैं उसके ियीय को छुऊॉ गा,  जफ प्राकृनतक ऩरयजस्थनतमाॉ सॊबव होंगी,  
तफ भैं र्वश्वास करूॉ गा। मूहन्ना 20 भें आऩको तीन व्मजक्तमों की मह 
तस्वीय शभरती है, जजनभें से प्रत्मेक ककसी न ककसी प्रकाय के सॊदेह को 
दिाणता है, एक ऐसा है जजसभें कोई अऩेऺा (आिा) नहीॊ है, एक ऐसा है 



जजसभें दहचककचाहट है,  औय एक थोभा है जजसे र्वश्वास कयने के 
शरए प्राकृनतक ऩरयजस्थनतमाॉ सॊबव देखनी होती हैं। 

क्मा आऩ सभझ यहे हैं भैं क्मा कहना चाह यहा हूॉ?  मह साभग्री 
आऩके श्रोताओॊ से जुडती है, क्मोंकक आऩके श्रोताओॊ भें हय कोई कबी 
न कबी मह अऩेऺा (आिा) नहीॊ कयता कक ऩयभेश्वय कामण कय सकता 
है। कबी-कबी वे इस फात ऩय दहचककचात ेहैं कक ऩयभेश्वय उन्हें क्मा 
कयने को कह यहा है। कबी-कबी वे कहत ेहैं, शसपण  तफ जफ प्राकृनतक 
ऩरयजस्थनतमाॉ (सॊबव) उसकी ओय रे जाएॉ। औय आऩ ऐसी साभग्री फना 
यहे हैं जो उन्हें शसखाए, उस ढाॊचे, उस उद्देश्म के आधाय ऩय  रेककन 
मह बी सभझत ेहुए कक महाॉ क्मा हो यहा है। ऐसी साभग्री फनाने के 
शरए, आऩको सफसे ऩहरे उस खॊड का अध्ममन स्वमॊ कयना होगा, 
बफना ककसी सहामता के। टीकाओॊ मा अन्म उऩदेिों से िुरुआत न 
कयें। मदद ऩयभेश्वय ने आऩको चुना है कक आऩ उसका वचन फाॉटें , तो 
आऩ अऩनी व्मजक्तगत फाइबफर ऩढाई से िुरू कयें। इस खॊड को ध्मान 
से ऩढें। अच्छी तयह अध्ममन कयें। ऩयभेश्वय से अॊतदृणजष्ट प्राप्त कयें। 
जफ आऩको वह अॊतदृणजष्ट शभर जाए, आऩने उससे प्रश्न ऩूछ शरए हों, 
आऩने एक ढाॉचा फना शरमा हो, तफ आऩ अवश्म अन्म स्थानों ऩय जा 
सकत ेहैं जो उसभें कुछ जोड सकें   टीकाएॉ मा अध्ममन जो उसभें कुछ 
औय गहयाई रा सकें ।  रेककन भेया भानना है कक जफ आऩ ऩयभेश्वय 
का वचन फाॉटने जा यहे हों, तो मह फहुत ही खतयनाक हो सकता है 



मदद आऩ िुरुआत ही ककसी औय की कही फात से कयें, फजाम इसके 
कक ऩर्वत्र आत्भा आऩको एक अॊतदृणजष्ट दे। 

औय जफ आऩ ऐसा कयत ेहैं, तफ उस साभग्री तक ऩहुॉचने भें आऩको 
मह ननधाणरयत कयना होता है कक वह आऩके श्रोताओॊ के शरए ककतनी 
प्रासॊथगक (शभरता जुरता) है। मह उनके शरए कैसे भामने यखता है? 

तो मूहन्ना 20 भें, आऩ भरयमभ, मूहन्ना औय थोभा को देख सकत ेहैं, 
औय आऩ ऩाएॉगे कक मह फहुत प्रासॊथगक (शभरता जुरता) है। भरयमभ 
को कुछ बी अऩेक्षऺत (आिा) नहीॊ था क्मोंकक वह एक स्त्री थी,  औय 
जस्त्रमों को तो न्मामारम भें गवाही देने की बी अनुभनत नहीॊ थी। महाॉ 
एक ऩहचान का भुद्दा था  वह इतनी उऩेक्षऺत (नतयस्कृत) थी,  तो वह 
कैसे ककसी फात की अऩेऺा कय सकती थी कक कुछ असाधायण हो 
सकता है?  जफकक मीिु ने इसके फाये भें एक वषण तक उसे शसखामा 
था, कपय बी उसे कोई अऩेऺा (आिा) नहीॊ थी। औय आऩके श्रोताओॊ भें 
कई रोग ऐसे हैं जो मह भहसूस कयत ेहैं कक वे अमोग्म हैं औय उन्हें 
मीिु से कुछ बी अऩेक्षऺत नहीॊ है  औय मही वह प्रासॊथगकता (शभरता 
जुरता) है। 

मूहन्ना, वह दहचककचामा। 
भैं सोचता हूॉ, क्मा उसने मह दहचककचाहट ककसी ननयािा के कायण 
ककमा?  वह िामद अनजाने भें ननयाि था,  औय मूहन्ना इॊतजाय कयता 
है औय उसे ऩतयस की आवश्मकता होती है कक वह बीतय आए। औय 



इसभें एक प्रासॊथगकता (शभरता जुरता) है  आऩके श्रोताओॊ भें कुछ 
रोग ऐसे होंगे जो ऩयभेश्वय ऩय र्वश्वास कयने भें ननयाि होने से डयत े
हैं,  औय उन्हें अऩने आसऩास ककसी की आवश्मकता होती है जो 
उनकी भदद कये कक व ेइसभें औय आगे फढ सकें । 

थोभा,  उसका ऩूया जीवन एक पे्ररयत होने ऩय आधारयत था। रेककन 
हभ जानत ेहैं कक पे्ररयतों के काभ की ऩुस्तक शसखाती है कक पे्ररयत 
फनने के शरए ऩुनरुत्थान ऩाए मीिु के साथ होना आवश्मक था। औय 
थोभा कह यहा है,  भैं आऩके िब्दों के आधाय ऩय नहीॊ चर सकता। 
भुझ ेस्वमॊ देखना है। रेककन मह उसके शरए इतना भहत्वऩूणण है कक 
उसे प्राकृनतक ऩरयजस्थनतमों की सॊबावना की आवश्मकता है। 

औय आऩके श्रोताओॊ भें ऐसे रोग होंगे जो कहत ेहैं, "जफ भैं देखूॉगा कक 
प्राकृनतक ऩरयजस्थनतमाॉ सचभुच फदर यही हैं,  तबी भैं र्वश्वास करूॉ गा। 
तो आऩ देखत ेहैं कक मह श्रोताओॊ के शरए ककतनी प्रासॊथगक (शभरता 
जुरता) फात है, औय कपय आऩ मह बी देखत ेहैं कक मीिु भरयमभ, 

मूहन्ना औय थोभा को कैसे उत्तय देता है। 

भरयमभ के शरए, जहाॉ मह र्वश्वास का एक ऩहचान से जुडा हुआ 
भुद्दा था,  मीिु फस प्रकट हो जाता है। आऩ सभझ सकत ेहैं कक क्मों 
भरयमभ मीिु को गरे रगाना चाहती थी, औय आऩ अऩने श्रोताओॊ से 
वह सॊफॊध स्थार्ऩत कयत ेहैं  मीिु स्वमॊ को प्रकट कयना चाहता है। 



मूहन्ना के शरए, वह औय ऩतयस दोनों अॊदय गए,  औय फाइफर कहती 
है कक उन्होंने जाॉच की,  उन्होंने अध्ममन ककमा,  उन्होंने कऩडों को 
देखा कक वे कैसे यखे हुए थे। औय रोग र्वश्वास भें तफ फढत ेहैं जफ 
वे ऩयभेश्वय के वचन का अध्ममन कयत ेहैं औय उसे जाॉचते ऩयखत ेहैं। 

औय थोभा, वह उऩजस्थत हुआ, औय जफ वह आमा औय मीिु उसके 
साभने प्रकट हुआ, तो थोभा ने केवर एक ही फात कही, भेया प्रब,ु भेया 
ऩयभेश्वय, औय सबी फाइफर र्वद्वान इस ऩय सहभत हैं कक उसने 
वास्तव भें मीिु को छुआ ही नहीॊ था। उसे आवश्मकता नहीॊ यही,  

उसने अऩनी ितें छोड दीॊ।  

तो मूहन्ना 20 भें, आऩके ऩास मह एक थचत्रण के रूऩ भें है। 

मदद आऩ ऩयभेश्वय का वचन फाॉटने जा यहे हैं, तो भुझ ेएक उद्देश्म 
की आवश्मकता है। भैं क्मा कयने का प्रमास कय यहा हूॉ? 

मूहन्ना 20  के शरए,  आऩ उन्हें र्वश्वास के एक उच्च स्तय की ओय 
पे्ररयत कयना चाहत ेहैं। आऩ एक ढाॉचा फनाना चाहत ेहैं, औय भेये ऩास 
तीन ऩात्र हैं जो सॊदेह के तीन अरग-अरग स्थानों की ऩहचान कयात े
हैं। आऩ चाहत ेहैं कक वह फात उनके शरए प्रासॊथगक (शभरता जुरता) 
हो औय उनसे जुडी हो। औय जफ आऩ ऩयभेश्वय का वचन फाॉटत ेहुए 
कहाननमाॉ सुनात ेहैं,  िामद दृष्टाॊतों का प्रमोग कयें ,  सुननजश्चत कयें 
कक आऩ ऐसी कहाननमाॉ सुनाएॉ जो उनकी अऩनी कहाननमाॉ हों, 
ऐसी कहाननमाॉ जजनभें आऩके श्रोता स्वमॊ को देख सकें । 



कबी-कबी भैं शिऺकों को शसखात ेहुए सुनता हूॉ, औय वे भदय टेयेसा 
जैसी कोई कहानी सुना देत ेहैं। रेककन हभभें से कोई बी भदय टेयेसा 
की कहानी भें खुद को नहीॊ देख सकता। हभें ऐसी कहाननमाॉ सुनानी 
चादहए जजनभें हभाये श्रोता खुद को देख सकें , ताकक वे ऩयभेश्वय के 
वचन से जुड सकें । इसशरए आऩ उद्देश्म फनात ेहैं, मही वह फात है 
जो सफसे अथधक प्रबाव डारेगी। कपय आऩ ढाॉचा फनात ेहैं,  मूहन्ना 20 

भें मे तीन ऩात्र। 
कपय आऩ साभग्री का अध्ममन कयत ेहैं, औय आऩ ऐसी सभझ औय 
प्रासॊथगकता (शभरता जुरता) ऩदैा कयत ेहैं जो श्रोताओॊ की जस्थनत से 
जुड ी हो। इसके फाद आऩको जजस फात ऩय वास्तव भें भेहनत कयनी है 
वह है प्रवाह (धारा)। 
आऩके ऩास फीस शभनट हो सकत ेहैं, मा एक घॊटा हो सकता है, ऩय 
सवार मह है: प्रवाह (धाया) क्मा है? अक्सय भैं देखता हूॉ, खासकय 
मुवा शिऺक, कक उनके ऩास एक शिऺा नहीॊ होती,  फजकक तीन छोटे-
छोटे सन्देि होत ेहैं। एक सत्म क्मा है उस एक उद्देश्म के साथ जजसे 
आऩ ऩाना चाहत ेहैं कक वे उसे ऩकड रें? औय कबी-कबी हभ फस कई 
सन्देि फना रेत ेहैं औय उन्हें एक साथ जोड देत ेहैं। ऐसा भत कयो। 
ऩयभेश्वय को तुम्हें एक प्रकािन देने दो। इसके साथ सभम बफताओ। 
आऩ केवर सत्म को व्मक्त नहीॊ कय यहे हो। मह आऩ भें जीर्वत 
होता है। मह आऩ भें जस्थय होता है। औय आऩ इसे अऩने ददर के 
सफसे गहये दहस्से से साझा कयत ेहो। 



कपय, जादहय है,  जो फहुत भहत्वऩूणण है, आऩन ेउद्देश्म ऩहचान शरमा 
है, आऩन ेढाॊचा फना शरमा है, आऩन ेसाभग्री का अध्ममन ककमा औय 
उसे प्रासॊथगक (शभरता जुरता) फनामा, तुम्हें प्रवाह (धाया) ऩता है जो 
चर यहा है। तुम्हें उसे सुनाना है। तुम्हें उनके साभने खडा होना है मा 
उनके साथ फैठना है,  औय तुम्हें उसे सुनाना है। औय मह भहत्वऩूणण 
हो जाता है कक जफ आऩ इसे सुनात ेहो, तो आऩ श्रोताओॊ के प्रनत 
जागरूक यहो औय उन्हें एक कें द्र भें फनाए यखो। क्मोंकक ऩहरे एक 
ित्रु है जो उन्हें बटका देगा। रोग कबी-कबी सुनने भें अच्छे नहीॊ 
होत।े औय जफ आऩ सुनात ेहो,  अगय तुम्हें रगे कक, मह वैसा नहीॊ जा 
यहा जैसा भैंने सोचा था, तो आऩ एक प्रश्न के द्वाया उन्हें कपय से 
कें दद्रत कय सकत ेहो। आऩ सभीऺा कय सकत ेहो। आऩ रुक सकत ेहो 
औय फस उनसे कह सकत ेहो,  आऩ इसे कैसे रागू कयोगे? रेककन 
सुनाना कोई प्रदिणन नहीॊ है। मह एक ऩात्र होने के फाये भें है। 
रेककन मह बी है कक आऩ मह ऩहचानो कक कफ आऩ अऩने श्रोताओॊ 
को खो सकत ेहो औय तुम्हें उन्हें कपय से एकत्र कयने औय जोडने की 
आवश्मकता है। इसीशरए तैमायी वास्तव भें भामने यखती है। तैमायी 
ऩर्वत्र आत्भा द्वाया अगुवाई ऩाने के र्वऩयीत भें नहीॊ है। तैमायी का 
अथण है सफ कुछ ऩर्वत्र आत्भा को सभर्ऩणत कयना, ताकक आऩ उस 
ऺण भें सफसे अथधक प्रवाही यह सको क्मोंकक आऩ अच्छी तयह से 
तैमाय हो। अफ, मदद आऩ इस प्रकाय से शिऺा को तैमाय कयत ेहो, भुझ े
उद्देश्म ऩता है, भुझ ेढाॉचा ऩता है, भैंने साभग्री तैमाय कय री है, 

उसका एक प्रवाह है, औय प्रस्तुनत का ऩऺ बी,  भैं उसके शरए तैमाय 



हूॉ, तो अफ कुछ फातें हैं जजन्हें सुझाव के रूऩ भें ध्मान भें यखना 
चादहए। जो वास्तव भें भहत्वऩूणण है वह है: स्ऩष्टता। क्मा मह स्ऩष्ट 
है? अऩनी बाषा औय अऩने िब्दों ऩय ध्मान दो। 
भैं तुम्हें मह सुझाव दूॉगा, ऐसे वाक्माॊिों को दोहयाने से फचो जो 
उन्होंने सौ फाय सौ अन्म शिऺकों से सुन चुके हों। ऐसी बाषा खोजो 
जो अनोखी हो, ताजा हो, नमा हो, जो उनकी ककऩना औय उनकी रुथच 
को फनाए यखे। मह स्ऩष्ट होनी चादहए, फहुत, फहुत स्ऩष्ट। 

अगय भैंने उसी ददन फाद भें ककसी ऐसे व्मजक्त से ऩूछा जजसने 
तुम्हायी शिऺा सुनी, तो वह मह कह सके,  हाॉ, मही फात थी। उसे 
अऩने नोट्स भें जाकय हय र्ववयण नहीॊ फताना होगा, रेककन उसके 
ऩास एक सभझ होगी क्मोंकक आऩन ेअऩनी बाषा भें स्ऩष्टता यखी है। 

दसूयी फात, सुननजश्चत कयो कक मह प्रासॊथगक (शभरता जुरता) हो। मह 
प्राभाणणक होनी चादहए। तुम्हें वास्तर्वक भुद्दों को उठाना होगा। 
सुसभाचायों भें एक वचनाॊि है जो फताता है कक मीिु ने चरेों को 
फाहय बेजा, औय जफ वह उन्हें गाॉवों भें बेजता है, तो वह कहता है, 

जफ वे तुम्हें स्वीकाय नहीॊ कयें , तो मह है जो तुम्हें कयना है। अफ, वह 
उन्हें शसखा यहा है, रेककन वह उन्हें सेवा का एक फहुत ही प्राभाणणक 
थचत्र दे यहा है। जफ आऩ असपर हो जाओ, तो मह है जो तुम्हें कयना 
है। मह फहुत प्रासॊथगक है जहाॉ वे हैं, औय कबी-कबी जफ हभ ऩयभेश्वय 
का वचन फाॉटत ेहैं, तो हभ उसे उतना प्रासॊथगक नहीॊ फनात ेजजतना 
उसे होना चादहए। ऐसे प्रश्न उठाओ जो ऩहरे से ही उनके भन भें हैं, 



जो उनके शरए फहुत प्रासॊथगक हैं, औय कपय उन प्रश्नों के उत्तय दो। 
उनकी जस्थनत की वास्तर्वकता से फात कयो। 

मूहन्ना 20 का वचनाॊि सॊदेह की फात कयने का एक उदाहयण है, जो 
हय ककसी के ऩास होता है: 
एक दहचककचाहट, एक अऩेऺा की कभी, प्राकृनतक ऩरयजस्थनतमों की 
आवश्मकता, मह हय ककसी के शरए अत्मथधक प्रासॊथगक है। औय जफ 
आऩ इस प्रकाय से फोरत ेहो, तो वे आऩके वचन के फाॉटने से आकर्षणत 
हो जाएॉगे। औय अॊत भें, औय सच कहें तो, सफसे भहत्वऩूणण फात मह है 
कक जफ आऩ वचन को फाॉट यहे होत ेहैं, तो आऩ शसपण  एक स्कूर के 
शिऺक मा ककसी ऩॉडकास्ट ऩय फोरने वारे जैसे नहीॊ होत।े 

एक साभथण है, एक अशबषेक है जो आऩके भाध्मभ से फहना चादहए, 

जजसका अथण है कक वास्तव भें वचन को फाॉटने के शरए, आऩन ेउसके 
शरए ऩरयश्रभऩूवणक तैमायी की हो। आऩन ेप्राथणनाऩूवणक तैमायी की हो। 
रेककन एक ऐसा स्थान बी है जहाॉ आऩ ऩयभेश्वय औय ऩयभेश्वय के 
आत्भा ऩय ननबणय हो कक वे आऩके भाध्मभ से कामण कयें , औय वह 
स्थान नम्रता औय कृतऻता से आता है। अऩने आऩ को सॊसाय का 
सफसे फडा शिऺक भत सभणझमे। अऩने आऩ को ऩर्वत्र आत्भा का 
एक ऩात्र सभणझमे। हय फाय जफ भैं शिऺा देने के शरए खडा होता हूॉ, 
तो भेयी एक सयर प्राथणना होती है। भैं कहता हूॉ, ऩयभेश्वय, धन्मवाद 
इस अवसय के शरए कक भैं तयेा वचन फाॉट सकूॉ । भेये भाध्मभ से फह 
औय भुझ ेमाद ददरा कक मह सफ तयेे फाये भें है, तयेी बराई औय तयेे 



अनुग्रह के फाये भें, औय भेयी मोग्मता मा ऺभता के फाये भें नहीॊ। जफ 
आऩ स्ऩष्ट हो, जफ आऩ प्रासॊथगक हो, औय जफ आऩ सभझत ेहो कक 
ऩयभेश्वय की साभथण आऩके भाध्मभ से प्रवादहत हो यही है, तो 
ऩयभेश्वय आऩको सही स्थान देगा। 

जैसा भैंने कहा, हय भसीही सेवकाई भें अगुवाई कयने वारा व्मजक्त 

ककसी न ककसी रूऩ भें ऩयभेश्वय का वचन फाॉटेगा। 

कबी-कबी ककसी दर की एक सॊचारनात्भक फैठक को िुरू कयने का 
सफसे अच्छा तयीका मह होता है कक आऩ 10 शभनट का एक आजत्भक 
भनन  रो औय ऩयभेश्वय का वचन उन्हें फाॉटो। मह सॊचारनात्भक 
फैठक के शरए आजत्भक वातावयण तैमाय कयता है। हय कोई ऐसा 
कयेगा,  औय कुछ ऐसे होत ेहैं जजन्हें शिऺक होने का वयदान शभरा है 
रेककन हय ककसी को मह अवसय औय मह जजम्भेदायी शभरी है 

कक वे रोगों तक ऩयभेश्वय का वचन ऩहुॉचाएॉ। कबी-कबी मह ककसी 
फातचीत भें घदटत होता है। अऩने आऩ को अच्छी तयह से तैमाय कये। 
ऩयभेश्वय को अऩने भाध्मभ से उसका वचन फाॉटने के शरए इस्तभेार 
कयने दे। औय देखे कैसे, ऩयभेश्वय के वचन को फाॉटने के द्वाया, 
ऩयभेश्वय रूऩाॊतयण औय प्रबाव रेकय आता है, उन रोगों के जीवन भें 
जजनसे आऩ फात कय यहे हो, क्मोंकक वह अऩने वचन के द्वाया आऩके 
भाध्मभ से फोरता है। 

 


