
ijes”oj us viuk dyhfl;k dSls cuk;k% 

 

ijes”oj us ,d rjhdk cuk;k gS ftlesa og bl ìFoh ij vius jkT; ds mís'; dks iwjk 

djus tk jgk gSA vkSj og vius dyhfl;k ds ekè;e ls ,slk djus tk jgk gSA rks LraHkksa 

esa egRoiw.kZ fo"k;ksa esa ls ,d ;g gS fd ijes”oj okLro esa vius dyhfl;k dk fuekZ.k 

dSls djrs gSa\ gesa okLro esa ;g loky iwNus dh t:jr gS fd dkSu fdldk dyhfl;k 

cuk jgk gS\ D;ksafd dHkh&dHkh vxj ge bZekunkj gksrs gSa] rks ml loky dk tokc 

feyrk gS] 

 

eSa viuk dyhfl;k cuk jgk gw¡ vkSj ge ,d ,slk dyhfl;k cukuk pkgrs gSa tks ge 

pkgrs gSaA ;k eSa ijes”oj ds dyhfl;k dk fuekZ.k dj jgk gw¡ vkSj mu vFkksZa esa ge 

ijes”oj ds fy, çn'kZu djus ds fy, cgqr vfèkd ncko eglwl djrs gSaA dHkh&dHkh 

ge bldk tokc ijes”oj }kjk esjs dyhfl;k dk fuekZ.k djds nsrs gSa] ftldk vFkZ gS 

fd ge le>rs gSa fd og bls cuk jgk gS ysfdu ;g esjs fy, gSA okLrfodrk ;g gS fd 

;h'kq us dgk] eSa viuh dyhfl;k cukÅaxkA og viuh dyhfl;k cuk jgk gS vkSj og 

bls vius mís'; ds fy, cuk jgk gSA rks gekjk loky ;g gksuk pkfg,] çHkq] vki vius 

dyhfl;k dk fuekZ.k dSls djuk pkgrs gSa\ D;ksafd vxqokvksa ds :i esa gekjh ftEesnkjh 

ml dyhfl;k ds fuekZ.k esa mudh fn'kk ysuk gSA vkSj og mÙkj gesa çFke irjl] 

vè;k; 2] vk;r 5 esa nsrk gS] tks dgrk gS] Þrqe thfor iRFkj gks] ,d vkè;kfRed ?kj 

ftls elhg us ,d ifo= ;ktd oxZ esa cuk;k gSAß vc vki blds ckjs esa cgqr lh ckrsa 

dg ldrs gSa ysfdu tks okLro esa vyx gS og ;g gS fd ;g ;h'kq dh mifLFkfr ij 

cuk;k x;k gS] dk;ZØeksa ij ughaA vki thfor iRFkj gSa] ,d vkè;kfRed ?kj vkSj og 

vkids ekè;e ls] yksxksa ds ekè;e ls viuk dyhfl;k cukuk pkgrk gSA og dk;ZØeksa dk 

mi;ksx ,d lkèku ds :i esa dj ldrk gS ysfdu varr% ;g yksxksa ds ekè;e ls 

ijes”oj dh mifLFkfr ds ckjs esa gSA 

 

vkSj gesa ,d uewuk ¼rjhdk½ fn;k x;k gS fd dSls vius dyhfl;k dk fuekZ.k O;fä;ksa 

ds :i esa fd;k tk, ftls ijes”oj us dyhfl;k ds fuekZ.k esa viuh mifLFkfr j[kus ds 

fy, cqyk;k gS] ftl rjg ls og gesa mlds lkFk 'kkfey gksus ds fy, vkeaf=r djrk 

gSA ;g uewuk ml fuea=.k ls fn;k x;k gS tks ;h'kq us irjl dks vius dyhfl;k ds 

fuekZ.k esa 'kkfey gksus ds fy, fn;k FkkA og fuea=.k 2]000 lky igys irjl ds fy, 



Fkk ysfdu ;g ogh fuea=.k gS tks og ge esa ls çR;sd dks nsrk gSA ;g fuea=.k gekjs 

fy, eÙkh vè;k; 16 esa i<+us ds fy, miyCèk gS] tks vk;r 16 ls 'kq: gksrk gSA ;gk¡ 

og ckrphr py jgh gS tks irjl dks ;h'kq dk fuea=.k FkkA 

 

tc ;h'kq us ;g ç'u iwNk rks 'kekSu irjl us mÙkj fn;k] ßrqe eq>s dkSu dgrs gks\Þ 

'kekSu irjl us mÙkj fn;k] Þrw elhg gS] thors ijes”ojdk iq= gSA ;h'kq us mÙkj fn;k] 

ßèkU; gS rw f'kekSu] ;ksuk ds iq=] D;ksafd ;g rqEgkjs Åij ekal vkSj jä ls ugha] oju~ esjs 

LoxÊ; firk ls çxV gqvk gSAÞ vkSj eSa vkidks crkrk gwa fd vki irjl gSa vkSj bl 

pêku ij eSa viuk dyhfl;k cukÅaxk vkSj ujd ds }kj blij izcy ugh gksaxsA eSa rqEgsa 

LoxZ ds jkT; dh pkfc;k¡ nw¡xk vkSj tks dqN rqe ìFoh ij ckaèkksxs og LoxZ esa ckaèk fn;k 

tk,xk vkSj tks dqN rqe ìFoh ij [kksyksxs og LoxZ esa [kksy fn;k tk,xkA 

 

tc dyhfl;k vkSj gekjh mifLFkfr ds ekè;e ls dyhfl;k ds fuekZ.k dh ckr vkrh gS] 

rks ;g fuea=.k tks ;h'kq irjl dks nsrk gS] og rhu igyqvksa ij çdk'k Mkyrk gS tks 

gekjs fy, le>us ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSa vkSj vxj ge mlds fy, mldk dyhfl;k 

cukus tk jgs gSa rks mlesa tkus esa l{ke gksus ds fy,A ;g og jgL;ksn~?kkVu gS tks gesa 

;h'kq ls çkIr gksrk gSA ;g og vfèkdkj gS tks gesa ;h'kq ls çkIr gksrk gSA vkSj ;g igqap 

gS] LoxZ ds jkT; dh dqath tks gesa ;h'kq ls çkIr gksrh gSA igys bl jgL;ksn~?kkVu ds 

ckjs esa ckr djrs gSaA 

 

;h'kq irjl dh vksj ns[krk gS tc irjl cgqr gh O;fäxr] xgjs rjhds ls tokc nsrk 

gS] Þrqe elhgk gksAß ;h'kq dgrk gS] Þlquks] irjl] rqe ij eSa viuk dyhfl;k cuk 

ldrk gw¡AÞ og vki esa ls gj ,d dks ns[krk gS vkSj dgrk gS] Þvki ij] vki ij eSa 

viuk dyhfl;k cuk ldrk gwaAÞ tc vki bl ckr dk jgL;ksn~?kkVu çkIr djrs gSa fd 

;h'kq okLro esa dkSu gS D;ksafd ;h'kq irjl ls dgrk gS] ßvkidks ;g ekuo Kku ds 

ekè;e ls ugha feykA vkidks ;g vuqHko ds ekè;e ls ugha feykA vkidks ;g vè;;u 

ds ekè;e ls ugha feykA 

 

 

vkidks ;g firk ds jgL;ksn~?kkVu ls feyrk gSA 



 

dHkh&dHkh gesa yxrk gS fd ge ijes”oj ds dyhfl;k ds fuekZ.k ds fy, lcls vfèkd 

lqlfTtr gSa tc gekjs ikl ,d dkS'ky gksrk gS] tc gekjs ikl Kku gksrk gS] tc ge 

çk—frd fLFkfr esa gksrs gSaA vkSj os egRoiw.kZ ?kVd gSa] ysfdu ;g og txg ugha gS tgk¡ 

,d jgus okys ?kj ds fuekZ.k dh 'kq#vkr vkè;kfRed iRFkjksa ls gksrh gSA ;g rc vkrk 

gS tc vkidks firk ls dksbZ jgL;ksn~?kkVu feyrk gSA vki elhgk gSaA 

 

rqe thfor ijes”oj ds iq= gksA vki ns[krs gSa fd gj fdlh ds thou esa nks èkekZarj.k 

gksrs gSaA ge vDlj lksprs gSa fd dsoy ,d gS] ysfdu okLro esa nks èkekZarj.k gksrs gSaA 

igyk èkekZarj.k tks gksrk gS og ;g gS fd vki igpkurs gSa fd ;h'kq dkSu gS vkSj vki 

viuh vko';drk ds NUuk ds ekè;e ls ;h'kq dks ns[krs gSaA ßeSa ikih gw¡A eSa [kks;k gqvk 

gw¡A eSa VwV pqdk gw¡A eq>s vius fy, ;h”kq dh t:jr gSA vkSj ml :ikarj.k esa ;g lc 

çkIr djus ds ckjs esa gSA ge vuUr thou dk migkj çkIr djrs gSaA ge ;h'kq dks vius 

m)kjdrkZ ds :i esa Lohdkj djrs gSaA vkSj ;gh egRoiw.kZ ifjorZu gSA ysfdu fQj ,d 

nwljk :ikarj.k gksrk gSA 

 

vkSj ;g rc gksrk gS tc vki ;h'kq dks viuh t+:jr ds p'es ls ugha ns[krs gSa] cfYd 

vki ;h'kq dks vU; t+:jrksa ds p'es ls ns[krs gSaA ßesjs nksLr dks rqEgkjh t+:jr gSA esjs 

leqnk; dks vkidh t:jr gSA esjs ns'k dks vkidh t:jr gSA vkSj bl :ikarj.k esa ;g 

vc çkIr djus ds ckjs esa ugha gSA 

 

vc ckr lsok djus vkSj nsus dh gSA vkSj vkids ikl ,d tkx:drk vkSj ,d 

jgL;ksn~?kkVu vkrk gSA rqe flQZ elhgk ugha gks] esjs fy, thfor ijes”oj ds iq= gksA 

rqe elhgk gks] gj fdlh ds fy, thfor ijes”oj ds iq= gksA vkSj ;g jgL;ksn~?kkVu 

vkids fny vkSj vkRek dh xgjkbZ esa ,d vkfUrjdnZ̀f"V gSA ,d –<+ fo”okl gksrk gS 

vkSj og –<+ fo”okl ,d jgL;ksn~?kkVu ls fudyrk gSA ;h'kq vki ij viuk dyhfl;k 

cukuk pkgrk gS] 

 

vkids ekè;e ls mudh mifLFkfrA ysfdu ;g vkidk dkS'ky ;k vkidk Kku ;k vkidh 

fLFkfr ugha gksxh tks vkidks ,slk djus esa l{ke cukrh gSA D;ksafd vDlj ge ,slk 



lksprs gSa] fo'ks"k :i ls ;qok vxqokvksa ds :i esaA vxj eq>s ;g irk py ldrk gS] 

vxj eq>s ;gk¡ j[kk tk ldrk gS] rks ;h'kq irjl dh vksj ns[krk gS vkSj dgrk gS] Þ;g 

ckr firk us rqEgsa crkbZ FkhAÞ 

 

vkSj D;ksafd vkidks ;g jgL;ksn~?kkVu çkIr gqvk gS] vki ij eSa viuk dyhfl;k cuk 

ldrk gw¡A vkSj og vkils Hkh ;gh ckr dgrk gSA vius Lo;a ds m)kj dh —ik vkSj 

efgek nksuksa ds firk ls jgL;ksn~?kkVu dh [kkst esa le; fudkysa] ysfdu vU; yksxksa dh 

t:jrksa ds p'es ds ekè;e ls ;h'kq dks Hkh ns[ksa] D;ksafd vki lsok djus vkSj nsus vkSj 

ml vuqxzg dk okgu cuus ds fy, brus rSukr gSaA vkSj vpkud] ;h'kq dh mifLFkfr 

vkids ekè;e ls cgqr gh O;fäxr rjhds ls QSyrh gS vkSj muds dyhfl;k dk fuekZ.k 

'kq: gks tkrk gSA ysfdu ;g dsoy [kqyklk ugha gS tks gksrk gSA 

 

irjl dks ,d vfèkdkj fn;k x;k gS ftls le>uk gekjs fy, egRoiw.kZ gSA ;fn vki 

;h'kq ds fy, muds dyhfl;k dk fuekZ.k djus tk jgs gSa] rks vkidks bls ml vfèkdkj 

ds –<+ fo”okl ds lkFk djuk pkfg, tks ijes”oj us vkidks fn;k gS D;ksafd ;g ,d 

yM+kbZ gSA ;g vkè;kfRed {ks=ksa esa ,d yM+kbZ gSA ;g çk—frd {ks=ksa esa ,d yM+kbZ gSA 

dqN yksxksa ds fy,] ;g jktuhfrd {ks= esa ;k lkekftd {ks= esa ,d yM+kbZ gSA ,d 

yM+kbZ py jgh gSA vkSj ml yM+kbZ ds ewy esa] vkidks ,d vkè;kfRed vfèkdkj dh 

vko';drk gS tks vkidks ys tk,A ;h'kq irjl dh vksj ns[krk gS vkSj og mls ;g 

c;ku nsrk gS] Þujd ds }kj rqEgkjs f[kykQ çcy ugha gksaxsAß 

 

ßirjl] eSa rqEgsa ,d vfèkdkj ns jgk gw¡Aß vkSj og vkils Hkh ;gh dgrk gSA 

 

og vkidks ,d vfèkdkj ns jgk gS] ysfdu vkidks vius vki esa ml vfèkdkj dks 

fxj¶rkj djuk gksxkA vkidks ml vfèkdkj dks le>uk gksxkA irjl] ckn esa vius 

thou esa lsodkbZ ds var esa] eq>s yxrk gS fd 'kk;n ;h'kq ds bu 'kCnksa ij fopkj djrs 

gq, Hkh] 1irjl 5] vk;r 8 esa viuh fpëh esa blds ckjs esa fy[kk FkkA ;gk¡ og D;k 

dgrk gS] ßvkidk nq'eu] 'kSrku] 'ksj dh rjg bèkj&mèkj ?kwerk gS] [kk tkus vkSj u"V 

djus dh dksf'k'k djrk gSAß 

 



eq>s vk'p;Z gS fd D;k irjl ds ikl O;fäxr vuqHko ls ,slk FkkA 

 

eq>s vk'p;Z gS fd D;k ,sls {k.k Fks tc mUgksaus ;h'kq ds p<+us ds ckn lsodkbZ 'kq: dh 

Fkh tc mUgsa ml vfèkdkj dks çkIr djuk Fkk tks çHkq us mUgsa fn;k Fkk D;ksafd nq'eu 

,d rjg ls vkjksiksa vkSj èkks[ks ds ekè;e ls dke djrk gS tks ckbcy gesa fl[kkrh gSA 

vkSj os vkjksi vkSj èkks[ks gekjs fnekx esa vkSj gekjh vkRek esa [kkstrs gSa] vkSj gesa mu ij 

vfèkdkj ysuk gksxkA gj fopkj dks dSn esa j[ksaA vxj vki mldk dyhfl;k cukus tk 

jgs gSa] 

 

vkidks ml vfèkdkj dks vius Hkhrj] vius fo”oklksa esa] viuh le> esa] viuh vkRek esa 

LFkkfir djuk gksxkA vkidks og vfèkdkj LFkkfir djuk gksxk rkfd vki vius fny 

vkSj fnekx dks nq'eu ls cpk ldsaA dHkh&dHkh ge lksprs gSa fd nq'eu ds ikl ;g 

Hk;adj] Li"V rjhdk gksus okyk gS] ysfdu eSa lsodkbZ esa ikrk gwa] nq'eu cgqr vfèkd lw{e 

gSA og cgqr vfèkd 'kkar gS fd ;fn vki lkoèkku ugha gSa] rks nq'eu vkidks Li"V :i 

ls u"V djus ds fy, dke ugha djsxk] 'kk;n flQZ vkidks fopfyr djus ds fy,] 

'kk;n ml nwljs èkekZarj.k ls vkidh ut+jsa gVkus ds fy, vkSj vius dyhfl;k dk 

fuekZ.k djus ds fy,A 

 

gks ldrk gS fd ,d le; ,slk Hkh gks tc vki viuh dkj isVªksy LVs'ku esa pykrs gSa 

vkSj vki bZaèku dh dherksa dks ns[k jgs gksrs gSa vkSj vki bZaèku dh dherksa ls cgqr fujk'k 

gksrs gSa] vki ml O;fä dks ugha ns[krs gSa tks viuh dkj Hkh Hkj jgk gS vkids lkeus 

vkSj vkidks ,glkl ugha gksrk fd ijes”oj 'kk;n vkidks vk'kk vkSj thou vkSj ;gka 

rd fd muesa lqlekpkj dk ,d 'kCn cksyus ds fy, ,d iy ns jgk gSA vki xSl dh 

c<+h gqbZ dherksa dh çk—frd ifjfLFkfr;ksa ls fopfyr gSaA nq'eu dke ij gSA ;h'kq us 

irjl dh vksj ns[kk vkSj dgk] ßrqEgsa D;k irk\ ugha] ujd ds }kj] os vkids f[kykQ 

çcy ugha gksaxsA 

 

nq'eu ds ikl og vfèkdkj ugha gksrk gSA mls og vfèkdkj ugha gS] ysfdu vxj vki 

dksbZ ,slk O;fä cuus tk jgs gSa tks vius dyhfl;k dk fuekZ.k djrk gS] rks vkidks ;g 

le>uk gksxk fd ijes”oj ;q) ds eSnku ds chp esa vius dyhfl;k dk fuekZ.k djrs gSaA 



tc vki igpkurs gSa fd ,d vfèkdkj gS tks vkidks fn;k x;k gS vkSj vki ml 

vfèkdkj esa [kM+s gSa] rks vki ml vfèkdkj ds ekè;e ls çkFkZuk djrs gSa] vkidks bls 

lkIrkfgd] ;gka rd fd nSfud vkèkkj ij djuk gksxk] ysfdu vki mlds dyhfl;k dk 

fuekZ.k djus ds fy, rSukr gksaxs tc vkidks og jgL;ksn~?kkVu feysxk tks lhèks firk ls 

vkrk gSA tc vki ml vfèkdkj esa pyuk 'kq: djsaxs tks vki esa 'kklu djus okys 

ijes”oj dh vkRek ls vkrk gS] tks vkidks vius dyhfl;k ds fuekZ.k ds mís'; ds fy, 

iwjh rjg ls mifLFkr gksus dh vuqefr nsrk gS] rks vki mlds dyhfl;k dk fuekZ.k djus 

ds fy, rSukr gksaxsA fQj ,d rhljh ckr gS tks ;h'kq irjl ls dgrk gS tks okLro esa 

gesa pfdr dj nsxhA og dgrk gS] Þlquks] LoxZ ds jkT; dh pkfc;k¡] 

 

eSa mUgsa rqEgsa ns jgk gw¡A eSa rqEgsa ços'k ns jgk gw¡AÞ vc ;h'kq irjl dks tks fl[kk jgk gS 

og LoxZ gS] vkè;kfRed {ks=] jktdh; çkfèkdj.k {ks=] lalkèku] og lc tks ogk¡ gS] lkjk 

fo”okl] lkjh 'kfä] lkjk Kku] lkjk vfèkdkj] lkjh —ik] ;g lc ogk¡ gSA vki ml 

rd igq¡p ldrs gSaA eSa vkidks mlds fy, pkfc;k¡ ns jgk gw¡] fd vkids ikl LoxZ esa tks 

okLrfod gS mls ysus vkSj mls ìFoh ij ykus dh {kerk gSA vkids ikl jkT; dk 

çfrfufèkRo djus okys lHkh dks ysus vkSj mls ìFoh ij ykus dh {kerk gSA ;h'kq] tc og 

bl iF̀oh ij pys] rks mUgksaus dgk] Þijes”ojdk jktdh; vc fudV gSAÞ 

 

vkSj vc og irjl ls dgrk gS] ÞeSa pkgrk gw¡ fd rqe dSls dyhfl;k dk fuekZ.k djksA 

eSa ugha pkgrk fd vki bls ,d çk—frd bdkbZ ds :i esa cuk,¡A eSa ugha pkgrk fd 

vki bls ,d èkkfeZd laLFkku ds :i esa cuk,aA 

 

vkidks bl ckr dk [kqyklk djus dh t:jr gS fd eSa nqfu;k ds fy, dkSu gwaA vkidks 

;g eglwl djus dh vko';drk gS fd vkids fy, ,d vfèkdkj gSA ysfdu vkidks ;g 

Hkh tkuus dh vko';drk gS fd vkids ikl bls ykus ds fy, ijes”oj ds jkT; rd 

igq¡p gS vkSj vki tkrs gSa] Þog dSlk fn[krk gS\ ;g dSls dke djrk gS\Þ D;ksafd eq>s 

dHkh&dHkh yxrk gS fd eSa ml rjg dh igqap dk vuqHko ugha dj jgk gwaA eq>s yxrk gS 

fd ge okLro esa bl le> dks ljy cuk ldrs gSa fd eSa dSls igq¡p ldrk gw¡ fd tks 

dqN Hkh LoxZ esa caèkk gS og ìFoh ij caèkk gksxk] tks dqN Hkh LoxZ esa [kqyk gS og iF̀oh 

ij eqä gks tk,xkA eSa ml rd dSls igq¡p ldrk gw¡\ eq>s yxrk gS fd ;g gekjs fy, 

,d cgqr çfl) –"VkUr esa lfp= gS tks ;h'kq us vPNs lkejh ds ckjs esa fl[kk;k FkkA 



 

vc vki vPNs lkejh ds –"VkUr ls ifjfpr gksaxsA ,d vkneh vius nSfud thou ds 

fy, fudyrk gS vkSj og ,d O;fä] ,d ;gwnh ls feyrk gS] ftls yqVsjksa }kjk ihVk 

x;k gSA vkSj mlds ikl ls tkus ds ctk;] og bl {k.k ls voxr gSAmUgksaus og nwljk 

:ikarj.k fd;k gSA og tkurk gS fd mldk dke bl vkneh dh enn djuk gS tks [kwu 

ls yFkiFk vkSj VwVk gqvk gSA 

 

vkSj og mls vius xèks ij j[k nsrk gS vkSj og mls ,d ljk; esa ys tkrk gS vkSj og 

iSls nsrk gS vkSj ;gka rd fd dgrk gS] ÞeSa okil vkus okyk gwaAß vc ml dgkuh esa 

fnypLi ckr ;g gS fd ;h'kq dsoy ml O;fä dh dgkuh ugha crkrs gSa tks fdlh ,sls 

O;fä ds :i esa dk;Z djrk gS tks ,d rjg ls vius dyhfl;k ds jkT; dk fuekZ.k dj 

jgk gSA og nwljksa dks blesa 'kkfey djrk gSA 

 

èkkfeZd yksxA vkSj og ,slk ,d mís'; ds fy, djrk gS rkfd irjl vkSj vklikl ds 

lHkh yksx le> ldsa] ß;gk¡ esjs dyhfl;k esa ,d vxqok gksus dk D;k vFkZ gSAß og ewy 

:i ls bl –"VkUr ds ekè;e ls mUgsa crkrk gS] ß;fn vki esjs dyhfl;k dk fuekZ.k 

djus tk jgs gSa rks vkidks rhu phtsa djuh pkfg,A ,d vkidks ns[kuk pkfg,A ml 

vkneh us fdlh dks VwVk gqvk ns[kkA 

 

irjl] vxj rqe esjs dyhfl;k dk fuekZ.k djus tk jgs gks] rks rqEgsa yksxksa dks ns[kuk 

pkfg, vkSj vkidks mUgsa lgh rjhds ls ns[kuk pkfg,A vxqok] ;fn vki ijes”oj ds 

dyhfl;k dks mlds rjhds ls cukus tk jgs gSa] rks ;g bl ckr ls 'kq: gksrk gS fd vki 

yksxksa dks dSls ns[krs gSaA vki vius vkl&ikl ds yksxksa dks dSls ns[krs gSa\ vki vius 

iM+ksl esa] vius leqnk; esa yksxksa dks dSls ns[krs gSa\ vki vius ns'k ds yksxksa dks dSls 

ns[krs gSa\ vki nsf[k,] vPNs lkejh ds bl –"VkUr esa] ,d iqtkjh vkSj ,d ysoh gSA 

èkkfeZd yksx] mudk dke ml vkneh dh ns[kHkky djuk FkkA ysfdu os mlds pkjksa vksj 

?kwers gSa vkSj mlls cp tkrs gSaA D;ksa\ ftl rjg ls mUgksaus mls ns[kkA os mls vkØked 

le>rs FksA 

 



os mls v'kq) le>rs FksA os okLro esa mUgsa viuh èkkfeZd 'kq)rk vkSj lQyrk ds fy, 

,d ckèkk ds :i esa ns[krs FksA vxj ge pyrs gSa] dHkh&dHkh elhgh vxqokvksa ds :i esa] 

rks ge nqfu;k dks bl rjg ls ns[krs gSaA ge nqfu;k dks vkØked ds :i esa ns[krs gSaA 

ge nqfu;k dks v'kq) ds :i esa ns[krs gSaA ge nqfu;k dks vius lQy elhgh èkeZ ds 

fy, ,d ckèkk ds :i esa ns[krs gSaA dHkh&dHkh ge flQZ ;g pkgrs gSa fd nqfu;k pyh 

tk, rkfd ge ,d lQy elhgh èkeZ çkIr dj ldsaA vkSj ;h'kq dgrs gSa] ßugha] vki bl 

rjg ls esjs dyhfl;k dk fuekZ.k ugha djus tk jgs gSaA 

 

rqe ,d jgL;ksn~?kkVu ij esjs dyhfl;k dk fuekZ.k djus tk jgs gks] fd eSa mudk 

m)kjdrkZ gw¡A vkSj vkidks ns[kuk gksxk] vkidks ijes”oj dh rjg ns[kus dh t:jr gSA 

elhgh;ksa ds :i esa ;g le> esa vkrk gS fd ge ges'kk nqfu;k dks D;ksa ilan ugha djrs 

gSaA gesa ;g ilan ugha gS fd os gekjs m)kjdrkZ dk etkd dSls mM+krs gSaA gesa mudh 

uSfrdrk vkSj muds ewY; ilan ugha gSaA gesa Hkz"Vkpkj vkSj cqjkbZ ilan ugha gSA ftl 

rjg ls os ,d&nwljs dks pksV igqapkrs gSa] og gesa ilan ugha gSA 

ysfdu dHkh&dHkh nqfu;k dks ilan u djus ls] ;g gesa nqfu;k ls nwj djus] nqfu;k Hkj 

esa ?kweus dk dkj.k curk gSA ;fn vki mlds dyhfl;k dk fuekZ.k djus tk jgs gSa] rks 

;g bl ckr ls 'kq: gksrk gS fd vki nqfu;k dks dSls ns[krs gSa] ijes”oj ls vkidks 

mldh vk¡[ksa nsus ds fy, dgrs gSaA ;g vkidks mlds dyhfl;k dk fuekZ.k djus vkSj 

gekjs [kks, gq, lalkj dks vkjke nsus ds fy, jgL;ksn~?kkVu] vfèkdkj vkSj igq¡p dh 

vuqefr nsxkA fQj ;g vkneh] og flQZ vkneh dks ugha ns[krk gSA fQj og fuf'pr 

:i ls ml vkneh dh enn djrk gSA tc vki bl –"VkUr dks ns[krs gSa] rks bl 

vkneh ds ikl lHkh çdkj dh tfVy leL;k,a gSaA tkfgj gS mls dksbZ 'kkjhfjd leL;k 

gSA mls j‚cVZ }kjk ihVk x;k gS] blfy, og [kwu ls yFkiFk gS vkSj og VwV x;k gSA 

ysfdu mls ,d vkè;kfRed leL;k gSA ftu yksxksa ls mls vkè;kfRed :i ls enn 

djus dh vis{kk dh tkrh gS] os mlds pkjksa vksj ?kwers gSaA og vkè;kfRed :i ls 

lgk;rk ls oafpr gSA mudh ,d lkekftd leL;k gSA ml leqnk; esa D;k py jgk gS 

tgk¡ yqVsjksa dks yksxksa dks ihVus vkSj mUgsa lM+d ij èr NksM+ nsus dh vuqefr gS\ 

 

tc ge vius vkl&ikl dh nqfu;k dks ns[krs gSa vkSj ge muds VwVus dks ns[krs gSa] rks 

;g tfVy gks tkrk gSA muds ikl leL;kvksa dh ijrsa gSaA mUgsa vkè;kfRed leL;k,a 

vkSj lkekftd leL;k,a vkSj 'kkjhfjd leL;k,a gSaA ijes”oj vkils mudh lHkh 

leL;kvksa dk lekèkku djus ds fy, ugha dg jgs gSaA og vkils mUgsa ns[kus vkSj blds 



ckjs esa tkx:d gksus vkSj ;g le>us ds fy, dg jgk gS fd mudk dyhfl;k mudh 

t:jrksa dks iwjk djus ds fy, gSA 

 

 

eq>s yxrk gS fd bl –"VkUr esa ;g okLro esa egRoiw.kZ gS fd ,d ljk; Bsdsnkj gksA 

;g FkksM+k lk f[kapko gS] ysfdu dHkh&dHkh eq>s vk'p;Z gksrk gS fd D;k ;h'kq us ;g    

–"VkUr ;g dgus ds fy, fl[kk;k] ßvki dyhfl;kdks tkurs gSa\ ;gh ljk; dk 

j[kokyk gSA vki bl O;fä dh t:jrksa dks vius ne ij iwjk ugha dj ldrsA vPNk 

lkejh bls vius ne ij ugha dj ldrk FkkA mls ,d ljk; Bsdsnkj dh t:jr FkhA 

esjs leqnk; esa] eq>s vius dyhfl;k dh vko';drk gS D;ksafd tc eSa fdlh dks vius 

dyhfl;k esa ykrk gwa vkSj os fo”okl dh Hkkouk ls lqurs gSa vkSj lqlekpkj dh vkjkèkuk 

djrs gSa] rks os cp ldrs gSaA eq>s vius dyhfl;k dh vko';drk gS D;ksafd esjs 

dyhfl;k esa esjs lkFkh lnL; gSa tks fny ds dqN eqíksa vkSj dqN ekufld eqíksa dks 

le>rs gSa vkSj eSa ml NksVs lewg esa ,d nksLr dks yk ldrk gwa vkSj os mudh bl rjg 

ls lsok dj ldrs gSa fd eSa mudh lsok ugha dj ldrkA eq>s vius dyhfl;k dh 

vko';drk gS D;ksafd esjs dyhfl;k ds ikl dHkh&dHkh mu yksxksa dh enn djus ds 

fy, lalkèku miyCèk gksrs gSa tks esjs ikl ugha gSaA 

 

;gh dyhfl;k dh lqanjrk gSA ,slk ugha gS fd ge esa ls gj dksbZ fdlh u fdlh rd 

iwjh rjg ls igq¡prk gSA ;g gS fd ge lHkh feydj gj ,d rd iwjh rjg ls igqaprs gSaA 

vkSj fQj ;g –"VkUr ,d cgqr gh egRoiw.kZ dFku ds lkFk lekIr gksrk gS ftls ge 

vDlj Hkwy tkrs gSaA og vkneh] vPNk lkejh] bl VwVs gq, vkneh dks ljk; ds ikl 

ykrk gS vkSj mls ogk¡ NksM+ nsrk gS vkSj fQj og ;g c;ku nsrk gS] ßtc eSa ykSVrk gwa] 

rks vPNk lkejh tkurk gS fd mldk dke dsoy bl vkneh dh enn djds ugha fd;k 

tkrk gSA 

 

og dkSu gSA ;g flQZ bl le; ds dke ds ckjs esa ugha gS] cfYd ;g mldh igpku ds 

ckjs esa gSA ;h'kq irjl dh vksj ns[krk gS vkSj dgrk gS] ßvki ij] eSa vius dyhfl;k dk 

fuekZ.k dj ldrk gwa D;ksafd vkids ikl jgL;ksn~?kkVu gS] vkids ikl vfèkdkj gS] eSa 

vkidks ços'k ns jgk gwaA ;g ogh gS tks rqe gks tc eSa ykSVrk gw¡AÞ 



 

D;k ;g ,d ,slk loky gS tks vki vius leqnk;] vius iM+ksl dks ns[krs gq, iwNrs gSa] 

tc vki vius ns'k dks ns[krs gSa] tc vki nqfu;k dks ns[krs gSa vkSj vkidks ,glkl gksrk 

gS fd ;g esjk dke gS vkSj esjh igpku gS\ ;h'kq us dgk] ÞeSa viuh dyhfl;k dk fuekZ.k 

d:¡xkAÞ vkSj og gekjs ekè;e ls viuh mifLFkfr ds ekè;e ls ,slk djrk gSA 

 

vkSj og dgrk gS] Þnqfu;k ds lkeus ,d jgL;ksn~?kkVu çkIr djsa fd eSa dkSu gwaA vkids 

ikl tks vfèkdkj gS mls tku ysa D;ksafd vki ,d ;q) esa gSa vkSj tkurs gSa fd vkids 

ikl igqap gS] LoxZ ds jkT; dh dqath tSlk fd vki thfor jgrs gSa] ,d [kksbZ gqbZ nqfu;k 

dks vuar dky vkSj mipkj dh cpr dh —ik esa ykrs gSaA 

 

vkSj mldk dyhfl;k cuk;k x;k gS] ,d vkè;kfRed ?kj] mldh efgek ds fy, thfor 

iRFkj D;ksafd vki] irjl dh rjg] ftu ij og viuk dyhfl;k cuk ldrk gSA og 

vkt vkidks ns[krk gS vkSj dgrk gS] Þvki ij] eSa viuk dyhfl;k cuk ldrk gw¡AÞ 


