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ЦЕЛЬ 

 

Это обучение посвящено важности умения слышать, которое является 
основополагающим навыком для эффективного лидерства. Даже Иисус, который знал 
всё, показывал пример слушания, задавая вопросы, чтобы вовлечь людей и лучше их 
понять. Мы уделим внимание нескольким практическим советам, которые помогут 
улучшить навыки слушания. Освоив искусство слушания, лидеры смогут создать 
атмосферу понимания и глубокого взаимопонимания. 

 

ОБЗОР 

 

● Важность Умения Слышать 

 

● Практические советы для эффективного слушания 

  ○ Покажите, что вы действительно слушаете 

  ○ Уберите отвлекающие факторы 

  ○ Сосредоточьтесь на понимании, а не на ответе 

  ○ Подтверждайте эмоции 

  ○ Слушайте с эмпатией 

  ○ Слушайте с открытым умом 

  ○ Задавайте хорошие вопросы 

 

● Глубокое взаимопонимание и связь 

 

УПОМИНАЕМЫЕ СТИХИ 

 

Притчи 19:13 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ 

 

1. Вспомните недавний разговор, в котором вы почувствовали, что вас действительно 
услышали. Что сделал другой человек, чтобы вы почувствовали себя понятым? 

2. Какие распространенные барьеры мешают эффективному слушанию, и как их можно 
преодолеть? 

3. Какие один или два практических способа вы можете использовать, чтобы улучшить 
свои навыки слушания? 

 

ПИСАНИЕ ДЛЯ ДАЛЬНЕЙШЕГО ИЗУЧЕНИЯ 

 

Иакова 1:19 

 

Римлянам 12:10 


